
Trampolín

F&aacute;cil, sencillo y promueve el trabajo en equipo. Es bueno al comenzar
la fiesta ya que les permite a los recien llegados integrarse con facilidad.

Materiales necesarios:

# 1 s&aacute;bana o mantel
# Una mu&ntilde;eca o peluche
#

Pasos a seguir:

# Estire la s&aacute;bana o mantel en medio del &aacute;rea de juegos, con una
mu&ntilde;eca o peluche en el centro.

# Invite a los ni&ntilde;os a tomar lugares alrededor de la s&aacute;bana, y a agarrar los
bordes de ella con las dos manos.

# Los ni&ntilde;os deben levantar la s&aacute;bana al mismo tiempo, y hacerle un
&quot;malteo&quot; a la mu&ntilde;eca/peluche.

# Los ni&ntilde;os deben trabajar en esto juntos para mantener a la mu&ntilde;eca/peluche
saltando y para evitar que se caiga del trampol&iacute;n.
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