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Clase 1 ¢ Bimestre: IV  Ciencias 9

Tema: Posicion, punto de referencia y marco de referencia

Evidencias de aprendizaje: Identifica un marco de referencia inercial e interpreta las variables cinematicas
para la caracterizacién del movimiento.

» Preparacion: Sugerencias de preparacion punto de referencia y posicion.
conceptual - Lea con anterioridad la Gufa del docente para
- Vea el video con anterioridad para poder desarrollar conocer la planeacién del tiempo de la clase, las
la clase, en caso de que haya alguna falla o recomendaciones y las respuestas a las actividades,
inconveniente en la proyeccion del mismo durante lo que le permitird solucionar posibles preguntas
la clase. En él se explican los conceptos de marco de sus estudiantes.

de referencia, punto de referencia y posicion,
explicaciones que le permitirdn orientar la clase a
partir de preguntas hechas por los estudiantes o
hechas por usted hacia ellos para revisar conceptos
previos. » Materiales o recursos para el estudiante

- Lea la Gufa del estudiante para informarse acerca - Guia del estudiante, cartuchera, tiza, metro.
de las lecturas y actividades a realizar.

- Amplie sus conocimientos sobre marco de referencia,

» Materiales o recursos para el profesor
- Televisor o Video beam con sonido.
- Guia del docente y Guia del estudiante.

. DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: . ESTUDIANTES
© 5 min: Presente la agenda de la clase: © + Salude de manera amable
© a) Objetivo (s) de la clase: - ycdlidaasus estudiantes,
. estableciendo contacto

- Identificar qué es punto de referencia, posicion y marco

k visual con ellos.
de referencia.

© « Indique rdpidamente los :
objetivos de la clase y las - Clase magistral
actividades que realizardn.  :

- Relacionar los conceptos de punto de referencia, marco
y posicién a través de una situacion problema.

Introduccién

© b) Actividades:
- Proyeccién de video.

- Actividades de la Guia del estudiante: lectura, situacion problema,
gjercicio en grupo.

¢ 20 min:
.+ Proyecte el Video No. 21.

Explicacion

Video

D TR ETERERRS Aulas sin fronteras @ 1



Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 1

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: : ESTUDIANTES

© . Pida a los estudiantes que lean el texto “;Quién tiene la razén?" que
se encuentra en la Actividad 1 de la Guia del estudiante y desarrollen
la Actividad 2.

- Antes de hacer la lectura, puede comenzar preguntando lo siguiente:

Individual
0 en parejas

Explicacion

“Siva en un carro o bus sentado en una silla y lanza una pelota hacia

arriba no mas de 30-40 cm de su mano, la pelota al caer, cae en”:

a) Sumano.

b) En el brazo.

c) Delante de sumano.

- Permita que los estudiantes lo discutan por parejas y luego socialicen
con el grupo completo y den sus justificaciones por la opcion que
escogieron.
© 10 min: ¢« No de larespuesta

c - Solicite a los estudiantes que lean el texto“Posicion, punto de referencia - @ |0s estudiantes
0 . L f . .
5 ©ymarco de referencia’ que se encuentra en la Actividad 3 y luego . Inmediatamente si :
S desarrollen la Actividad 4. . ellos inicialmente no ¢ Individual
o . ) : comprenden. Permita
< : . Disponga el tiempo que pueden tardar los estudiantes para leer

que lean nuevamente
y de otros ejemplos.

i 15 min: + Observe permanentemente

- Organice grupos de cinco (5) estudiantes y solicite que desarrollen el trabajo de los estudiantes 9 Q
¢ laActividad 5. ¢ yapoyesinecesitanayuda *

en la realizacion de los pasos. 6

el texto indicado.

Sintesis

: Grupos de cinco

=

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante, regla, lapiz, borrador.

@ RESPUESTAS

» Actividad 2

Analice con sus companeros de grupo las afirmaciones de cada uno de los personajes de la historia asumiendo un
personaje cada uno. De acuerdo a las afirmaciones que hacen David y Raul, jquién tiene la razon? Justifique su respuesta.

Las respuestas pueden variar.

» Actividad 4
1. De acuerdo a la imagen de los salones, ;cudl es el marco de referencia?

El marco de referencia es el salon de matematicas.

2 @ AUIGS SINFIONTEIAS  « ceeerene et et



Bimestre: IV ¢ Nimero de clase: 1 Ciencias 9

2.
a) En el ejemplo del nifio dentro del bus, jcudl es el punto de referencia del nifio?
El punto de referencia es la silla en la que va sentado el nifio.
b) iCudl es el marco de referencia?
El marco de referencia es el bus.
» Actividad 5

6. Los estudiantes que hagan de lideres deben escribir las posiciones de los compafieros A, B, y C respecto al punto
de referencia. No olviden las unidades (m).

Las respuestas pueden variar.

7. Comparen las posiciones obtenidas en el punto 1 entre lider 1y 2y analicen si fueron diferentes y describa jpor qué?.

Las respuestas pueden variar.

8. Dibujen un marco de referencia con el estudiante A como origen y anote las posiciones de los estudiantes B,y C.

Las respuestas pueden variar.

9. Tomando al estudiante C como origen, jcudl es su posicion respecto al estudiante A?

Las respuestas pueden variar.

10. Nuevamente compare los resultados con el compafero que hace de lider. ;Los resultados son diferentes? ;Por qué?

Las respuestas pueden variar.

T RERPRS Aulas sin fronteras @ 3



Clase 2 - Bimestre: IV  Ciencias 9

Tema: Distancia, desplazamiento y trayectoria

Evidencias de aprendizaje: Identifica un marco de referencia inercial e interpreta las variables cineméticas
para la caracterizacion del movimiento.

() ANTES (PREPARACION)

» Preparacion: Sugerencias de preparacion » Materiales o recursos para el profesor
conceptual - Televisor o Video beam con sonido.
- Lea la Gufa del estudiante para informarse acerca - Guia del docente y Guia del estudiante.
de las lecturas y actividades a realizar. » Materiales o recursos para el estudiante
- Amplie sus conocimientos sobre el concepto - Guia del estudiante y cartuchera.

de distancia y desplazamiento y su diferencia.

- Lea con anterioridad la Guia del docente para
conocer la planeacion del tiempo de la clase,
las recomendaciones y las respuesta a las actividades,
lo que le permitird solucionar posibles preguntas de
los estudiantes.

. DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: : ESTUDIANTES

: 5 min: Presente la agenda de la clase: .« Salude de manera amable

* ) Objetivo (s) de la clase: - ycdlidaasusestudiantes,
: . . . . ¢ estableciendo contacto 5
: - Identificar el concepto de distancia y desplazamiento T :
: : visual con ellos. : w

y sus diferencias a través de ejemplos.

Introduccion

© b) Actividades: - Clase magistral
- Actividades de la Guia del estudiante: lectura, solucion : '
de preguntas.

{15 min: - Apoye el desarrollo de
- Pida a los estudiantes que observen la figura “Descripcion del ¢ lalecturay resuelva
movimiento de un objeto de una posicion inicial A a una posicién inquietudes respecto a
final B" que se encuentra al inicio de la Actividad 6 de la Gufa del © términos desconocidos. w
estudiante.

- Mientras los estudiantes observan la figura, puede: Clase magistral

- Preguntarles qué entienden por distancia y desplazamiento.

- Pedirles que escriban palabras en el tablero que segun ellos,
se relacionan con estos conceptos.

Explicacion

- Pedirles que representen con su cuerpo los conceptos de distancia
y desplazamiento.

© .« Pida a los estudiantes que lean el texto “Desplazamiento y distancia”
¢ que se encuentra en la Actividad 6.

4 @ AUIAS SINFTONTEIAS  + e ren sttt e e e e



Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 2 Ciencias 9

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: . ESTUDIANTES

© 20 min: © « Observe permanentemente :
[ =1 .. . . : . . :
o : - Solicite los estudiantes que desarrollen la Actividad 7. el trabajo de los estudiantes :
U : o :
S ¢ - Disponga el tiempo que pueden tardar los estudiantes para desarrollar Y aclare cualquier inquietud
<°- la actividad por parejas (20 minutos méaximo). Loen el desarrollo de la

Actividad 7.

© 10 min: ¢+ Socialice con los estudiantes
¢« Escoja cuatro (4) estudiantes de la clase y socialice los puntos 1y 2 ¢ lospuntos 1y 2dela
de la Actividad 7. © Actividad 7.

Sintesis

Clase magistral

(VW DEspUEs

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante, regla, lapiz, borrador.

E RESPUESTAS

» Actividad 7

Marcela y Bongo estan sentados en una esquina del patio de la casa y estan jugando a atrapar la pelota. Marcela pone a
rodar la pelota sobre el piso, de modo que ésta se mueva en linea recta. La primera vez, el perro alcanza la pelota a dos
metros de Marcela. La segunda vez a tres metros y la tercera a cuatro metros.

1. Haga una recta mostrando las diferentes posiciones en que el perro alcanza la bola. Recuerde definir el punto de referencia.

Marcela Bongo

Om m 2m 3m 4m 5m 6m
Marcela Bongo

Om m 2m 3m 4m 5m 6m
Marcela Bongo

Oom m 2m 3m 4m 5m 6m

T RERPRS Aulas sin fronteras @ 5



Ciencias 9 Bimestre: IV ¢ Nimero de clase: 2

2. Sien cada lanzamiento el perro le regresa la pelota al amo, determine el desplazamiento del perro.

Lanzamiento 1 Lanzamiento 2 Lanzamiento 3
X=Xf- Xi X=Xf-Xi X=Xf -Xi
X=o0om-om X=om-om X=o0om-om
X=om X=om X=om

El desplazamiento total del perro es cero.

3. Cudl es la distancia total recorrida por el perro?
dtotal=d1 +d2+d3+d4+d5+d6
dtotal =2m+2m+ 3m + 3m +4m + 4m
dtotal = 18m

4. iLa distancia total recorrida y el desplazamiento son iguales? Explique su respuesta.
Son diferentes porque en el desplazamiento se revisa la posicion final e inicial y estos puntos son el mismo. Por lo
tanto, no hay desplazamiento o este es 0 m, mientras que la distancia hay un camino recorrido de ida y vuelta en tres
lanzamientos y se suman las distancias dando asf 18m.

6 @ AUIAS SINFTONTEIAS  + «event ettt



Clase 3 - Bimestre: IV » Ciencias 9

Tema: Velocidad y rapidez

Evidencias de aprendizaje: Identifica un marco de referencia inercial e interpreta las variables cinematicas
para la caracterizacién del movimiento.

() ANTES (PREPARACION)

» Preparacion: Sugerencias de preparacion » Materiales o recursos para el profesor
conceptual - Televisor o Video beam con sonido.
- Lea la Guia del estudiante para informarse acerca - Guia del docente y Guia del estudiante.

de las lecturas y actividades a realizar.

- Amplie sus conocimientos sobre el concepto
de rapidez-velocidad y su diferencia.

- Lea con anterioridad la Guia del docente para conocer la
planeacién del tiempo de la clase, las recomendaciones
y las respuestas a las actividades, lo que le permitira
solucionar posibles preguntas de los estudiantes.

» Materiales o recursos para el estudiante
- Guia del estudiante, cartuchera.

Q) DURANTE

I

. DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: . ESTUDIANTES
© 3 min: Presente la agenda de la clase: .« Salude de maneraamable
© a) Objetivo (s) de la clase: - ycdlida asus estudiantes,
. estableciendo contacto

- Reconocer los conceptos rapidez-velocidad y relacionarlos

. 4 . . ¢ visual con ellos. §
con distancia, desplazamiento y tiempo. : :

- Solucionar diferentes situaciones aplicando los conceptos ) ;
. . . Clase magistral
rapidez y velocidad. :

b) Actividades:

- Proyeccién de video.

Introduccion

- Actividades de la Guia del estudiante: lectura vy solucion
de preguntas.

por la trayectoria.

c : 20 min: © « Explique el concepto de

:8 ¢« Pida a los estudiantes que, por parejas, lean le texto “La preparacion © rapidez retomando el m
g : para los juegos intercolegiados” que se encuentra en la Actividad 8 . concepto de distancia

g— : delaGuia del estudiante. : como el caminorecorrido Parejas

T RERPRS Aulas sin fronteras @ 7



Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 3

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: ¢ ESTUDIANTES

P Haga énfasis en trayectorias

¢ rectas. Es muy importante
que explique el tiempo
como un intervalo medido
por por un reloj, desde el
inicio del movimiento (t=0)
hasta la terminacion de este, '
a partir de una sistema de :
referencia.

De igual manera realicelo
con el concepto velocidad.
Esta tiene una magnitud

y una direccién. Por otra
parte sefale que la rapidez
es siempre positiva y solo
requiere una magnitud para
estar definida.

Explicacion

Retome el concepto
desplazamiento y realice
la relacion con el mismo.

De algunos ejemplos de
rapidez y velocidad para
que los estudiantes afiancen
los conceptos, incluyendo,
sistemas de referencias

y variables cinematicas
(posicion, distancia,
desplazamiento, tiempo).

: 20 min: © + Observe permanentemente
© .+ Pida a los estudiantes que desarrollen la Actividad 9, y ofrezca una ¢ el trabajo de los estudiantes
. orientacion para la realizacion de la misma. y aclare cualquier inquietud :
© enel desarrollo de la Parejas
Actividad 9. :

Es muy importante

que se asegure que los
estudiantes realizan
correctamente la actividad,
de tal manera que debe
hacer el acompafamiento
permanente.

- Disponga el tiempo que pueden tardar para desarrollar la actividad
© por parejas.

Aplicacion

8 @ AUIAS SINFTONTEIAS  + v erent ettt e



Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 3 Ciencias 9

. DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: i ESTUDIANTES
5 min: : + Motive a los estudiantes a
© « Escoja a dos parejas en el grupo y socialice el punto 2 de la Actividad :  la participacion durante la :
@ - 9haciendo énfasis en la diferencia encontrada de rapidez y velocidad. :  socializacién de la Actividad 9.
wn : H
% ¢ » Concluya con una reflexion acerca de los conceptos: distancia/tiempo, : « Puede pasar las parejas w
% | desplazamiento/tiempo magnitud, direccién y sentido de la velocidad. ¢ altableroy pedirles que :
- Recuerde a los estudiantes la tarea para la proxima clase: desarrollar expliquen su respuesta. Clase magistral

el punto 3 de la Actividad 9.

=

> Tareas » Materiales del estudiante para la siguiente clase
Desarrollar el punto 3 de la Actividad 9. Guifa del estudiante y cartuchera.

[Z] RrespuesTas

» Actividad 9
Lea cada situacion y con base a la lectura responda.

1. Juan David consulté en Internet el récord mundial de atletismo de 100 metros (m) que realizé Usain Bolt en el 2009 y
encontré que el tiempo en recorrer la pista fue de 9,58 segundos (s). El quiere saber jcudl es la rapidez con la que se
debe correr para poder realizar este récord?

Usain Bolt | | X

Imagen tomada de: https://
upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/f/f3/Usain_Bolt_
Rio_100m_final_2016k.jpg

Foto de Agéncia Brasil

e Aulas sin fronteras @ 9



Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 3

2. Para sus entrenamientos es indispensable hacer practicas de ida y vuelta con tiempos cortos de recuperacion, es asi
que Juan David corre lo més rapido posible en la pista de 100 (m) y gasta 13,4 (s), se detiene y luego camina de vuelta
alalinea de partida para recuperarse y gasta 39.2 (s). Con estos datos Juan David puede analizar su rendimiento y
compararlo con los futuros entrenamientos. Encuentre:

a) la velocidad promedio cuando corre.

4

Velocidad positiva

-

Xi=0m xf=100m
| |
| |
ti=0s tf=134s
_ XFX/
prom tf_ t,
Definicion de velocidad promedio
_100m-0m _75M
pom~ 1345-0s 7 s

Desplazamiento
Tiempo total transcurrido

Velocidad promedio =
La velocidad promedio con la que corre es de 7,5 %
_ XX eso significa que cada segundo recorre 7,5 metros

prom - t— t )
£ hacia la meta.

b) la velocidad promedio cuando camina.

Velocidad negativa
‘—

Xi=0m xf=100m
| |
| |
tf=52.6s ti=13.4s

TO @ AUIGS SIN FIONTEIAS « ¢ e v entnnententuneneenenneneenennenetnetneneenenneneenenneneeneaneueeneaneueenenseaseneasenseaenseneetaseneenenseneens



Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 3 Ciencias 9

Definicion de velocidad promedio

Desplazamiento
Tiempo total transcurrido

Velocidad promedio =

_ Xf_X/'
prom_ tf_[/
_ XFXI'
prom_ [f_[/'
__0m-100m -l
pom 5265 —1345s s

. . . m oo
La velocidad promedio con la que camina es de -2,6 /€50 significa

que cada segundo recorre 2,6 metros en direcciéon (-) contraria a la meta.

) larapidez promedio y la velocidad promedio de todo el recorrido (cuando corre y camina).

Rapidez promedio de todo el recorrido:
Definicion de rapidez promedio

Distancia

Rapidez promedio = = :
P P Tiempo total transcurrido

. 100m (corre) + 100 m (camina)
Rapidez = 5265 (corre) + (camina) 387

. . : m
La rapidez con la que realizi todo el recorrido fue 3,8 ~ €s0

significa que cada segundo recorrié 3,8 metros.

Velocidad promedio de todo el recorrido:

Definicion de velocidad promedio

Desplazamiento

Velocidad promedio = = 2
Tiempo total transcurrido

_ Xf_X/‘

prom — # _
l'f l'/.

Vo= 0 m (posicion final cuando camina) — 0 m (posicion inicial cuando corre)
prom 52,65-0¢

_Om-0m _,m
pom  5265-05 S

La velocidad promedio de todo el recorrido es de O o se debe a que el corredor volvié al lugar donde inicié su

recorrido, es decir su posicién inicial es la misma que la posicién final, por lo tanto su desplazamiento fue 0 m.

T RERPRS Aulas sin fronteras @ 11



Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 3

3. Tarea

iQué se puede afirmar respecto a los conceptos rapidez y velocidad? Los estudiantes pueden hacer afirmaciones con
base en lo siguiente:

El concepto de velocidad relaciona la rapidez como el valor. Al hablar de velocidad es necesario conocer una direccion
y un sentido, y por lo tanto esta se relaciona con el desplazamiento / tiempo y la rapidez es qué tan rapido o lento se
mueve un objeto entonces se relaciona con la distancia / tiempo.

iPor qué es importante conocer la velocidad en un movimiento?

Esta respuesta sera respondida de manera diferente por cada estudiante, ya que responderan segun lo que entendieron
en la clase con relacién a su vida cotidiana.

(@ Anexos |
([ Lectura2

Posicion, punto de referencia y marco de referencia

El concepto més importante al estudiar el movimiento, es saber dénde esta el objeto estudiado en un tiempo deter-
minado. La palabra posicién describe su ubicacion (donde se encuentra) y esta se especifica respecto a un punto de
referencia conocido. Por ejemplo, si usted se encuentra a 2 m a la izquierda de la puerta, dentro de su salon de clase,
entonces su punto de referencia es la puerta. Esto define su posicién dentro del salén. Tenga en cuenta que necesita un
punto de referencia (la puerta), y una direccién (izquierda) para definir su ubicacion.

Posicién y punto de referencia u origen

Como se explicd en el parrafo anterior, la posicion es la medida de una ubicacion respecto a un punto de referencia u
origen. Las posiciones pueden ser negativas o positivas. Para indicar posicion se usa el simbolo x y este tiene unidades de
longitud, por ejemplo, centimetros (cm), metros (m) o kilémetros (km). La figura que aparece a continuacidon muestra la
posicion de los salones de un colegio. Segun el punto de referencia que elijamos, podemos decir que el salon de musica
se encuentra a 14 m del saléon de matemadticas (con el salén de matemdticas como punto de referencia) y la biblioteca a
28 m del salén de musica (con el salén de musica como punto de referencia).

Saléon de Salon de
Biblioteca Salén de fisica Matematicas Musica
®
| | | |
[ | ] ] X
-14m -5m Om 14m
Negativa (-) Positiva (+)

Posicién de los salones lugar respecto al salén de matemadticas. Imagen tomada de Walker, J. (2015). Physics. Pearson
Education: U.S.
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Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 3 Ciencias 9

Cuando elegimos un punto de referencia, tenemos una direccion positiva y una direccion negativa. Si elegimos la direc-
cion hacia el salén de musica como positiva, entonces la direcciéon hacia la biblioteca es negativa. Una direcciéon negati-
va siempre es opuesta a la direccion elegida como positiva.

Marco de referencia

Imagine que un nifo esta sentado dentro de un bus en movimiento, y usted estd parado en el andén viendo como el bus
se mueve de izquierda a derecha. Desde su perspectiva, el nifo se mueve de izquierda a derecha, porque en relaciéon con
el lugar donde usted se encuentra (el andén o punto de referencia), el nifo se estd moviendo. Por lo tanto la estacion en
la que usted se encuentra es el marco de referencia.

Un marco de referencia debe tener un origen o punto de referencia, y una direccion positiva. En el ejemplo anterior, el bus
se movia de izquierda a derecha, lo que hacia que la derecha tenga el sentido positivo y la izquierda el sentido negativo.
Si-alguien mas, ubicado en un lugar distinto, estuviera mirando al mismo nifo, su punto de referencia serfa diferente. Por
ejemplo, si estuviera de pie en el andén de enfrente el nifo se moveré de derecha a izquierda lo cual cambiaria los sentidos.

En este caso, el marco de referencia para los observadores es el mismo (la estacion) mientras que el punto de referencia

varfa segun donde se encuentre el observador.

&—

¥ —
~0- -O-

Un nifo dentro del bus que se mueve
de izquierda a derecha

QI
< e B E——
Direccion negativa ~‘_ _.__ Direccion positiva
(hacia la izquierda) (hacia la derecha)
< i i i i i i i i i 4

“Am  -3m  -2m -1m 0 m 2m 3Im 4m

Donde usted esté parado, el anden y la estacion son el marco de referencia.
Y el punto exacto donde usted estd parado es el punto de referencia u origen.

Fuente:

Tomado y adaptado de: “Free High School Science Texts": Textbooks for High School Students Studying the Sciences
Physics Grades 10 - 12.November 9, 2008. http://ftp.igh.cnrs.fr/pub/nongnu//fhsst/Physics_Grade_10-12.pdf
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Clase 4 - simestre: IV » Ciencias 9

Tema: Movimiento rectilineo uniforme (caracteristicas)

Evidencias de aprendizaje: Analiza las caracteristicas del movimiento rectilineo uniforme y uniformemente
acelerado con el fin de establecer relaciones con la vida cotidiana.

» Preparacion: Sugerencias de preparacion actividades que se proponen y comprender en qué
conceptual debe enfatizar cuando se esté trabajando cada una
- Analice la informacion asociada a los problemas en el aula.
planteados en la Gufa del estudiante. - Lea la Guia del estudiante para ubicarse respecto
- Lealos tres problemas de la Guia del estudiante a las instrucciones que ésta ofrece.
para plantear preguntas alternativas que le permitan - Amplie sus conocimientos sobre el concepto de
profundizar en el tema con los estudiantes. movimiento, tipos de movimiento, relacién tiempo-
- Tome en cuenta que durante esta clase la intencion distancia, tiempo movimiento, rapidez-distancia.

es abordar las tres caracteristicas basicas del MRU
(movimiento en linea recta, velocidad constante
y la magnitud de la velocidad que recibe el nombre

» Materiales o recursos para el profesor
- Televisor o Video beam con sonido.
- Guia del docente y Guia del estudiante.

de rapidez).

- Estas caracteristicas se abordan en conjunto pero > Materiales o recursos para el estudiante
también se trabajan con un énfasis en cada ejercicio, - Guia del estudiante.
para lo cual necesita revisar en detalle las tres (3) - Regla.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: : ESTUDIANTES

2 min: Presente la agenda de la clase: ¢+ Salude amablemente a los
© a) Objetivo (s) de la clase: © estudiantes, estableciendo
: ¢ contacto visual con ellos.

- Comprender las caracteristicas basicas del movimiento rectilineo
uniforme (MRU). .« Explique a los estudiantes

como la fisica al igual que
la quimica, estan presentes : Clase magistral

_ ' ) : todoeltiempoen la
- Reconocer las variables asociadas al MRU y su comportamiento . cotidianidad.

en tres situaciones distintas.

- Reconocer que el MRU puede ser descrito a partir de situaciones
cotidianas.

Introduccién

b) Actividades:
- - Actividad de la Guia del estudiante: lectura y solucién de preguntas.

- Proyeccién de video.

i 8 min: 5 E

¢« Inicie la lectura del texto "Movimiento Rectilineo Uniforme : :
(caracteristicas)” que se encuentra en el punto 1 de la Actividad 10 : : *
de la Guia del estudiante. 9

© + Una vez introducida la lectura, pida que terminen la lectura del texto. :

Explicacion

Grupos de tres
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Ciencias 9

Bimestre: IV ¢ Nimero de clase: 4

Aplicacién

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

35 min:

- Proyecte el Video No. 22.

- Pida que un estudiante lea la situacion que se plantea en el punto 3
de la Actividad 10y luego que los grupos respondan las preguntas
que alli se plantean.

- Al finalizar el tiempo compartiran durante cinco (5) minutos
los resultados de algun grupo escogido al azar.

- Luego vuelva a elegir otro estudiante para que continte la lectura
desde el subtitulo“Informacién a tener en cuenta’”

CONSEJOS

- Al terminar el video,

acompane la lecturay
resuelva dudas sobre
conceptos y vocabulario
nuevo.

- Dirija la actividad dando

un tiempo prudente para
que puedan desarrollar la
misma y monitoreando

. DISTRIBUCION

DELOS

ESTUDIANTES

que los estudiantes
cumplan conlo que
se requiere.

« Al terminar, pida a los estudiantes que desarrollen la Actividad 11. Grupos de tres

© + Cuando terminen, elija un grupo para que exponga sus respuestas

en no mas de cinco (5) minutos. |
« Acérquese a cada grupo

para aclarar dudas y
participar de la discusion.

¢ 3min: - Resalte que la tarea sera
.« Solicite a los estudiantes que revisen sus datos en casa. evaluada y que pueden
realizarla en grupos.

¢« Asigne la tarea.

Sintesis

Clase magistral

Cr=rs

» Tarea
Desarrollar la Actividad 12 de la Guia del estudiante.

@ RESPUESTAS

» Actividad 10

2. Basado en la anterior informacion, responda:

> Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante y cartuchera.

a) Si Sebastian siempre toma la misma ruta, ;por qué tardd mas tiempo de lo habitual el primer dfa?
Se demord mas tiempo (haciendo cualquier cosa).

b) Cudndo Sebastian camina a un ritmo normal, jse demora siempre lo mismo? ;Cuanto tiempo?

20 minutos.

c) Al segundo dia recorrié el mismo trayecto, pero llegd cinco minutos mas temprano. ;Qué paséd?
iCuanto tiempo tardo?

Se fue mas rapido (corriendo). Tardd 15 minutos.
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Bimestre: IV e Numero de clase: 4 Ciencias 9

d) Siel ritmo constante de Sebastian al caminar le permite recorrer 100 metros en un minuto, jqué tan lejos queda
el colegio?.

2.000 metros o sea 2,0 kildbmetros.

e) Sebastidn tiene que ir donde su tia a ayudarla a preparar los vestidos para el carnaval de San Pacho, pero su tia vive a
medio kildmetro de su casa. ;Cudnto se demora en llegar a donde la tfa, si camina con su paso normal?

Datos conocidos:

Velocidad = 100 m/ min
Distancia = 0,5 km

Datos desconocidos:

t=7

Conversién de unidades

0,5 km x 1000 m/1 km =500 m
Ecuacion: v = d/t

Despejando t =d/v

Tiempo = distancia / velocidad
Tiempo =500 m / 100 m/min =5 min

Medio kilémetro son 500 metros, y su velocidad es de 100 metros en un minuto, se demora cinco minutos hasta
donde su tia

» Actividad 11
Rapidez
Ejercicios de aplicacion.
1. El profesor de ciencias de Villa Conto tiene clase de su maestria en Quibdo vy viaja en una lancha rio abajo a una

velocidad constante de 40 km por hora en un dia sin lluvia. En un dia con lluvia viaja a 30 kilémetros por hora.
Asumiendo que el trayecto es recto, ;qué dia llega mas rapido? jPor qué?

Llega mas rapido el dia sin lluvia porque al ir mas répido se demora menos.
La distancia entre Villa Conto y Quibdo es la misma, pero el dfa sin lluvia hace mas kildmetros en una hora, mientras
el dfa con lluvia hace menos kilémetros en la misma hora.

2. El crecimiento de la palma de chontaduro es de 3,5 m en 3,5 afios para comenzar
a producir frutos.
(Fuente http.//bibliotecadigital.agronet.gov.co consultado abril 14)

Con base en esta informacion, responda:
a) ;Cudl es la rapidez de crecimiento de la palma de Chontaduro?
3,5m/3,5ahos =1 m/ano

R/1 metro por 1 ano

b) Sila palma de chontaduro produce frutos hasta los 20 afios y sigue creciendo

a la misma rapidez, jhasta qué altura puede llegar? Chontaduro

Datos conocidos: Imagen tomada de: https://

V =1 m/afio tubarco.news/2018/02/19/hay-
1-000-millones-para-recuperar-

t=20anos produccion-de-chontaduro/
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Ciencias 9 Bimestre: IV e Numero de clase: 4

Variable desconocida:

d=?

d=vxt

d=1m/afox 20 ahos=20m

R/ 20 metros.

La rapidez de una palmera se ve afectada por la condiciones donde fue sembrada, la falta de humedady la aridez

del suelo; esta rapidez es de 0.80 metros por afio. ;En cuanto tiempo alcanzard esta palmera una altura de 13,6
metros?

V=0,80 m/ano

t=?

t=d/v

d=13,6m/0,8m/ano =17 anos

o

» Actividad 12
Tarea
La posicion de un objeto el cual experimenta un movimiento rectilineo uniforme se define como: xf = xi + v.t
X posicion final
X posicion inicial
v: velocidad
t: tiempo
La velocidad media de un objeto que presenta un movimiento uniforme rectilineo se define como:
V=(x—x)/(t-t)
El tiempo en un movimiento rectilineo uniforme se define como:
t=(x—x)/V

La magnitud de la velocidad es directamente proporcional al espacio recorrido e inversamente proporcional al
tiempo, lo que quiere decir que, fijado el tiempo t, cuanto mayor es la velocidad, mayor es la distancia recorrida; o bien,
fijada la distancia recorrida, cuanto menor es el tiempo, mayor es la velocidad. Con base en esta informacién responda:

1. Angie viaja en su motocicleta con movimiento rectilineo uniforme, recorriendo 200 metros de una esquina a la otra
en la calle donde vive, con una rapidez media constante de 15 m/s. Considerando lo anterior, jcudl es la rapidez de la
motocicleta cuando pasa frente a la tienda que esta ubicada a mitad de la cuadra?

15m/s

2. Untren viaja de la ciudad A a la ciudad B con una rapidez constante de 80 km/hr. Tarda en hacer este trayecto %2 hora.
iQué distancia separa las dos ciudades?
40 km.

3. Un ciclista que participa en la clasica de Istmina recorre 40 km a una rapidez constante de 60 km/hr. ;Cudnto tiempo le
tarda hacer este recorrido?
0,66 horas x 60 min/hr = 40 min.
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Clase 5 - Bimestre: IV » Ciencias 9

Tema: Movimiento rectilineo uniforme (experimento)

Evidencias de aprendizaje: Transfiere informacién numérica a graficos, tablas y diagramas para hacer
interpretacion del movimiento.

|

() ANTES (PREPARACION)

» Preparacion: Sugerencias de preparaciéon - Para la actividad experimental los estudiantes
conceptual obtendrdan los resultados de tiempo y distancia.
- Lea la Actividad 13, identifique la manera en que
se desarrollard el experimento y tenga presentes

los requerimientos de espacio y materiales que

» Materiales o recursos para el profesor
- Guia del docente y Guia del estudiante

] - Cuerda.
se usaran en la clase.
- Tenga claros los conceptos de velocidad » Materiales o recursos para el estudiante
y la relacién con la posicién y el tiempo. - Guia del estudiante.
- Los estudiantes realizaran una practica que - Objetos que no reboten, como piedras, cuadernos,
involucra desplazamiento en un trayecto lineal palos.
con tiempos definidos. Usted debe estar enfatizando
la transferencia conceptual durante la practica.
‘ ; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS

ESTUDIANTES

© 2 min: Presente la agenda de la clase: © .« Salude amablementealos
- a) Objetivo (s) de la clase: . estudiantes, estableciendo .

- (o . " contacto visual con ellos.
- Comprender las caracteristicas basicas del movimiento rectilineo : E

uniforme (MRU).

- Reconocer que el MRU esta presente en una practica cotidiana © Grupos de tres
como caminar siempre y cuando este se haga en una linea recta : :
y con rapidez constante, condicién que puede darse, por ejemplo
al caminar en una maquina de ejercicios.

Introduccion

- Asociar las variables de una practica de MRU en tablas y datos
que permitan comprender el comportamiento de las variables.

b) Actividades:

- Practica de laboratorio.

: 10 min: : « Alterminar la lectura del :
-« Explique a los estudiantes que esta serd una practica activa en grupo, :  procedimiento resuelva .

que requiere que asuman unos roles y un trabajo especifico para . dudas sobre conceptos

poder tomar datos y luego graficar los resultados. © ypasos. 9
© .« Lea las instrucciones de la Actividad 13 con los estudiantes y aclare ‘ ‘
que de acuerdo los tiempos de la clase tendrdn 15 minutos para
desarrollar la practica y luego 15 minutos para la grafica.

Grupos de tres

Explicacion

.« Permita que le hagan preguntas sobre los pasos y aclarelas.
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Ciencias 9 Bimestre: IV e Numero de clase: 5

. DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: : ESTUDIANTES

¢ 35min: -+ Dirjja la actividad dando ;
: « Pida que cada grupo desarrolle la préctica y recuerde que para esto . untiempo prudente para .

tendran 10 minutos como méaximo. ©que puedan desarrollar la
- Al finalizar el todos los grupos tomaran asiento y organizaran sus datos @ Mismamisma. : e
ncin min . L. i :
en cinco (5) utos E Monitoree que los . Grupos de tres

- Luego cada grupo iniciaré la transferencia de los datos a la grafica que estudiantes cumplan

se encuentra en la Actividad 14 de la Guia del estudiante, para esto - conloque serequiere.
tendran cinco (5) minutos. © Acérquese a cada grupo
para aclarar dudas y

- Al terminar, pida nuevamente a un grupo que haga su gréfica en el < cr
participar de la discusion.

tablero, y mientras la dibujan permita que los estudiantes le describan
sus observaciones.

Aplicacion

- Tenga en cuenta el

© + Permita que el grupo de estudiantes que pasé al frente le explique la adecuado uso de las

grafica, mencionando: unidades.
- jCuél fue la velocidad, el tiempo y la distancia?
- iCémo se observa esa informacion en la grafica?
¢ 5min: © « Proponga una pregunta

y la relacién con el MRU.

© .+ Solicite a los estudiantes plantear preguntas sobre la gréfica © como tarea. W\"'

Plenaria

Sintesis

(W DEspuEs

» Sugerencias de evaluacion
Se sugiere crear una evaluacién con unas cinco preguntas asociadas a la grafica que construyen los estudiantes. Con

base en ellas usted podré evaluar el proceso de los estudiantes de acuerdo a la dindmica que se desarrolle en clase.

@ RESPUESTAS

» Actividad 13
A continuacion podra observar el procedimiento que los estudiantes tienen en la Guia del estudiante. Léalo y revise
el uiltimo parrafo después de la tabla para que sepa cudles son los datos que se espera reporten los estudiantes.

Practica de laboratorio

Titulo de la practica: Movimiento Rectilineo Uniforme.

Obijetivo: Determinar la velocidad experimentalmente y la relacién con la posicion y tiempo.

Instrumentos de medida: 1 metroy 1 crondmetro (reloj o celular).

Materiales: Tabla de resultados, esfero o lapiz, cuerda de 10 metros con una marca cada metro (puede ser en cabuya o pita).

Procedimiento (grupo de tres estudiantes)
1. Ubiquese con sus dos compaferos de grupo fuera del salén y en un lugar donde no interrumpa las demds clases ni
a los otros grupos de su curso.
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Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 5 Ciencias 9

2. Recolecte piedras, palos de drbol, colores o algo que le sirva para sefalar el paso por un lugar. Como va a dejar caer
estos objetos debe tener en cuenta el lugar donde toca el suelo, para tomar la medida.

3. Coloque un punto de referencia, que puede ser cualquier objeto para sefalar el punto de inicio.

4. Desde su punto de inicio, un estudiante del grupo comienza a caminar a paso constante intentando mantener la
misma rapidez, durante 30 segundos.

5. Otro estudiante del grupo cronometra y cada vez que marque tres segundos, le indica al estudiante que esta
caminando que deje caer un objeto.

6. El tercer estudiante del grupo debe estar atento para marcar el punto exacto en el que cae el objeto.

7. Al finalizar el ejercicio (después de los 30 segundos) mida con la cuerda las distancias entre marca y marca y si le hace
falta una pequena distancia midala con el metro.

8. Escriba los valores de las distancias (desde el punto de inicio) en su tabla de resultados.

9. Repita el ejercicio con el mismo estudiante para obtener el promedio.

Distancia en (m) Distancia en (m) Tiempo promedio en segundos (s)

Tabla de datos

Los estudiantes tendran que reportar en las dos columnas de distancia los datos que obtuvieron durante la practica, en
los dos momentos en que desarrollaron la misma. Se espera que los datos estén entre cuatro (4) y seis (6) metros cada tres
(3) segundos. También se espera que los datos que reporten sean muy cercanos entre réplicas (es decir entre la primera y
la segunda vez que hacen la practica).
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Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 5

» Actividad 14

Al momento de graficar los datos, la tendencia de la pendiente serd positiva, pues los valores de distancia tienden
aincrementar en la medida en que pasa el tiempo o0 aumentan los segundos.

Como cada grupo de trabajo obtendré valores més o menos distintos, no se ofrece en esta gufa una grafica que
muestre de manera fija un resultado, solo la forma y tendencia que en general deben tener las respuestas de todos
los estudiantes.

Cuando la recta es creciente (al aumentar los valores de x aumentan los de y), su pendiente es positiva, en la expresion
analdticam > 0.
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Clase 6 - Bimestre: IV » Ciencias 9

Tema: Graficas del movimiento rectilineo uniforme

Evidencias de aprendizaje: 1. Transfiere informacién numérica a gréficos, tablas y diagramas para
hacer interpretacion del movimiento 2. Analiza las caracteristicas del movimiento rectilineo uniforme
y uniformemente acelerado con el fin de establecer relaciones con la vida cotidiana.

@ ANTES (PREPARACION)

|

» Preparacion: Sugerencias de preparacion - Leay amplie sus conocimientos sobre pendiente,
conceptual ejes de una gréfica, velocidad y comportamiento
- Lea la Guia del estudiante, y observe que esta clase de datos en una grafica.

tendra dos momentos: uno el cierre de la actividad
practica de la clase pasada, y otro del andlisis de dos
ejercicios resueltos en los que se plantean preguntas y
respuestas que permitiran aclarar dudas conceptuales > Materiales o recursos para el estudiante
y procedimentales. - Guia del estudiante, cartuchera.

» Materiales o recursos para el profesor
- Gufa del docente y Guia del estudiante.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS

¢ ESTUDIANTES

© 5 min: Presente la agenda de la clase: © + Salude de manera amable
© a) Objetivo (s) de la clase: © ycalida a sus estudiantes
: . o N ) i estableciendo contacto

- |dentificar la relacion distancia - tiempo y el comportamiento

. visual con ellos.
de los datos de manera grafica.

€]

¢« Aclare que el tiempo estara

& | - Identificar el tipo de pendiente asociada a los resultados, o § .
5 , ) monitoredndose y se ¢ Clase magistral
o de acuerdo a la gréfica construida. ) - :
=N ‘ ' requiere leer con atencién
o - Comparar el comportamiento de las variables de acuerdo los ejercicios resueltos para
= o ) ,
. ubicacion de las mismas en gréficas. © comprender los conceptos

© b) Actividades: - abordados.

: - Actividades de la Guia del estudiante: analisis de gréficas. :

- Lectura grupal de las dos actividades de la clase para aclarar
conceptos y respuestas de cada actividad.

¢ 10 min: .+ Oriente alos estudiantes

: + Solicite a los estudiantes que se mantengan en los grupos de trabajo  :  en la lectura haciendo
< . delaclase pasada para desarrollar la Actividad 15 de la Guia del : énfasis en las caracteristicas
:g : estudiante y asigne el tiempo para ello. © desus resultados. w
® ! . o : . .
£ © - Una vezrealicen dicha actividad, mantenga los grupos pero aclare .« Acomparie la solucién a :
u% © que entre todos se leerd el ejercicio resuelto y con base en €I, todos : laActividad 10, rotando : Clase magistral

¢ seguiardn para realizar la Actividad 16. : por todos los grupos y :

verificando que estén
siguiendo las instrucciones.
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Ciencias 9 Bimestre: IV e Numero de clase: 6

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: ¢ ESTUDIANTES

¢ 25 min: .« Observe permanentemente
© « Pida a un estudiante que inicie la lectura de la Actividad 16. . eltrabajo de los estudiantes .

- En la medida en que van avanzando en la lectura, haga pausas y - yrealice diferentes preguntas -
verifigue que todos estén atentos, formulando preguntas sobre la © que permitan guiar la § 9

informacion que van leyendo entre todos. respuesta, genere entre
las parejas un aprendizaje

colaborativo y significativo.

© Grupos de tres

Aplicacion

« Asocie las pregunta a los conceptos trabajados en las clases 4 y 5.

« Para cada actividad disponga un tiempo de lectura y discusion no
mayor a 20 minutos para cada una.

: 5min: © « Motive a los estudiantes

- Amanera de cierre permita que sus estudiantes le cuenten qué a la participacion de la
2 conclusion pueden generar sobre los conceptos trabajados y los © socializacién de la actividad
g : dos ejercicios (el resuelto y la Actividad 16). ©yconcluya con una reflexion
a\ ©acerca de laimportancia de

.« Pida que por grupo redacten al menos una conclusiéon y se
la entreguen en una hoja suelta.

=

» Sugerencias de evaluacion
Lea las hojas sueltas en las que cada grupo escribio su conclusion.

cuidar la biodiversidad del
Choco y del pafs.

Grupos de tres

Sea preciso al explicar a los estudiantes que esta conclusion debe redactarse a manera de parrafo, integrando la
informacion conceptual que se abordd, el trabajo practico, el ejercicio grafico grupal mas el ejercicio resuelto
y la Actividad 11.

Recoja al menos una Guia de estudiante por grupo y verifique que completaron la informacion de las actividades
propuestas.

Verifique que las conclusiones generadas por los grupos tengan en cuenta los resultados obtenidos en las
actividades. Si encuentra errores conceptuales, aclarelos y pida por escrito que complementen la conclusion,
enfatizando la informacion que no tuvieron en cuenta, segun sea el caso de cada grupo.

@ RESPUESTAS

» Actividad 15
Anédlisis de graficas:
1. En el eje de coordenadas que elaboré en la clase anterior, utilice una regla y una los puntos que encontrd con una linea.

Cada grupo debe mostrarle la grafica de la clase pasada, con una linea que una los puntos y permita ver el
comportamiento de las variables.

).

Cada grupo tendra un dato distinto (en decimales) por tanto se deja 30, ___ para que cada grupo lo escriba.

2. Ahora una con otro colory regla, una el primer punto (0,0) con el Ultimo punto (30,
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Bimestre: IV e NUimero de clase: 6 Ciencias 9

3. Estalinea representa la relacion entre la posicion y el tiempo. ;Cémo se relacionan las dos variables?.
De manera directamente proporcional. Si aumenta la una, la otra también, si aumenta la una la otra también.

Ejercicio resuelto

Unos ornitélogos hacen seguimiento a los movimientos en el vuelo del dguila Arpia, que se caracteriza por alcanzar
grandes velocidades y consigue tener un movimiento rectilineo uniforme por un tiempo prolongado. En una prueba que
se hizo ejecutando un movimiento rectilineo uniforme, por medio de un sensor puesto en una de las patas del aguila, el
programa de computador arrojo la siguiente grafica que muestra el movimiento rectilineo uniforme en algunos intervalos.

Grafica de Posicion vs. Tiempo
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Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 6

iComo es la velocidad y posicion en los trayectos AB, BC, CD, DE, EF y FG realizados por el aguila?

Respuesta a la tabla de datos

Tramo Forma Posicion (m) Tiempo (s) Pendiente Rapidez (m/s) Velocidad (m/s)
Lineal Aumenta Aumenta -
AB Ascendente : de0a80m : deOa5 Positiva rom/s : om/s
BC Lineal Constante Aumenta Cero § om/s 0 1o se mueve
Horizontal @ en80m @ de5a20 § No hay '
Lineal © Disminuye : Aumenta , § : -8m/s
D Descendente 80a40m  de20a25 Negativa Bm/s ' 8m/s
Lineal © Aumenta : Aumenta "
DE Ascendente de40a60m de 25a30 Positiva Am/s FAm/s
Lineal © Disminuye : Aumenta _ 5 5 -6m/s
EF : : ©ON ' :
Descendente : 60aom : de30a40 egativa 6m/s 6 m/s
FC Lineal Constante  :  Aumenta Cero om/s 0 "o s mueve
Horizontal  : en0 . ded0ad5 No hay '

Conclusiones de la tabla anterior:
1. Cuando la pendiente es positiva la velocidad es positiva, pero cuando la pendiente es negativa la velocidad es negativa,
lo cual indica un cambio de direccion.

2. Lavelocidad es negativa respecto del punto de referencia, lo que quiere decir que se esta devolviendo.

3. Cuando la pendiente es horizontal o sea tiene un valor de cero, la velocidad también vale cero y por consiguiente
no se mueve.

4. Los valores de la velocidad en los intervalos se obtuvieron haciendo la division entre el cambio de la posicion
(desplazamiento) y el cambio en el tiempo transcurrido final e inicial del intervalo.

» Actividad 16

1. El comportamiento de un colibri esta siendo estudiado. Para esto se han identificado movimientos uniformemente
rectilineos que hace y se obtuvo la siguiente grafica:

Grafica de Posicion vs. Tiempo
40
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Bimestre: IV e NUimero de clase: 6 Ciencias 9

2. Analice la siguiente gréfica y con base en dicho andlisis, complete la tabla y responda las preguntas.

Tramo | Forma | Posicién (m) | Tiempo (s) . Pendiente _ Rapidez (m/s) . Velocidad (m/s)
AB hoLriizgiltal Cein_s1tgnr;e éjuerge: Ea Cero Noor?]/asy Se queds quieto
BC deslc_:ennec?(i_nte dDeiS—T(;naU—éeo Aduerqe: ;a Negativa 10m/s -10m/s
D deslc_lennejelnte Cein_s;gnn:e Auzrr;e; e Cero l\(l)or?\/asy Se quedd quieto
DE ascl_eir?zzlnte dAeu—r;Oe 2 tBaO AU?)VT;e: N Positiva 50m/s 50 m/s
F hol_ri;ce);ltal C(Sr? Ztg‘rr:e lzuerze: t5a Cero ,\? Orr;]/asy Se quedd quieto
e deslc_ienn(:fclnte 3: r;omauzyg AduerT;e: t63 Negativa 10 m/s -10 m/s
GH destiennejelnte Ddi:gion: >(/)e Aduerr;ean t7a Negativa 20m/s -20m/s

a) ;Qué quiere decir cuando la velocidad es cero?
Quiere decir que no se movid, la pendiente es cero o constante.
b) ;Qué quiere decir que comenzd en-10 m?

Quiere decir que los datos se registran desde que comenzo el estudio y estaba a 10 metros en sentido contrario del
punto de referencia.
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Clase 7 ¢ Bimestre: IV » Ciencias 9

Tema: Aceleracion

Evidencias de aprendizaje: Analiza las caracteristicas del movimiento rectilineo uniforme y uniformemente
acelerado con el fin de establecer relaciones con la vida cotidiana.

» Preparacion: Sugerencias de preparacion lo que permitira solucionar posibles preguntas
conceptual de los estudiantes.

- Vea el video con anterioridad para desarrollar la clase
en caso de que haya alguna falla o inconveniente en
la proyeccion de los mismo a durante la clase.

- Leala Guia del estudiante para informarse acerca
de las lecturas y actividades a realizar. » Materiales o recursos para el estudiante

- Ampilie sus conocimientos sobre el concepto - Guia del estudiante y cartuchera.
de aceleracién media.

- Lea con anterioridad la Guia del docente para
conocer la planeacion del tiempo de la clase, las
recomendaciones y las respuesta a las actividades,

» Materiales o recursos para el profesor
- Televisor o Video beam con sonido.
- Guia del docente y Guia del estudiante.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: . ESTUDIANTES

© 5 min: Presente la agenda de la clase: © « Salude de manera amable
: ¢ ycélida asus estudiantes,
estableciendo contacto
visual con ellos.

a) Objetivo (s) de la clase:

- Identificar las caracteristicas del concepto de aceleracion.

€]

- Relacionar el concepto de aceleracion con el cambio de velocidad

en el tiempo. Clase magistral

- Solucionar una situacion a partir de la interpretacién del concepto
aceleracion.

Introduccién

b) Actividades:
© - Proyeccion de video.

- Actividades de la Guia del estudiante: lectura, solucién de preguntas.

¢ 20 min: © . Realice la explicacion de la

c .« Proyecte el Video No. 23. : clase a partir del cambio de :

S ) ! 5 ' i i '
- Ubique en este la parte donde se especifica el concepto aceleracion, la velocidad en el tiempo

luego pida a los estudiantes que lean la primera parte del texto y, si usted lo ve necesario,

";Quién acelera méas?" que se encuentra en la Actividad 17 de la Guia recuerde el concepto de :
del estudiante. ¢ velocidad. : Video
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Ciencias 9

Bimestre: IV ¢ Nimero de clase: 7

.« Escriba en el tablero los nombres de los animales que aparecen en la

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

primera parte de la guia asi:

-Guepardo - Avestruz - Acaro - Halcon

Asi podré iniciar la explicacion del concepto a partir de su socializacion.

CONSEJOS

- Acomparie la lectura y

haga el ejemplo numérico
en el tablero. Explique
también la aplicaciéon de la

. DISTRIBUCION

DELOS
ESTUDIANTES

2l

expresion matematica de

Explicacion

« Es importante que haga énfasis en la relacion del cambio en la la aceleracion, y resuelva Clase magistral
velocidad (Av) en un intervalo de tiempo, pero también que ese dudas sobre conceptos y
valor de cambio en la velocidad se mantiene en todo el movimiento. vocabulario nuevo.

Puede explicar por ejemplo: en el movimiento de una bicicleta en
2s la velocidad cambia a 5 m/s ; en 4s la velocidad cambia a 10 m/s;
en 6s la velocidad cambia a 15 m/s. Eso quiere decir que cada 2s, la
velocidad cambia cada 5 m/s. El cambio en la velocidad se mantiene
en todo el recorrido, asi la aceleracion es constante.
: 15 min « Observe permanentemente
© + Solicite a los estudiantes que desarrollen la Actividad 18 de la Guia el trabajo de los estudiantes  :
© del estudiante. y aclare cualquier inquietud
: . . - . ‘ en el desarrollo de la Parejas
i+ Asigne este tiempo para desarrollar la actividad, trabajando en parejas. o
5 actividad .
'2 « ES muy importante
%_ que se asegure que los
< estudiantes realizan :
: correctamente la actividad,
de tal manera que debe
hacer el acompanamiento
permanente.
© 10 min:
" - Escoja cinco (5) estudiantes del saldn de clase y pida que socialicen
B . lasrespuestasa los puntos 1y 2 dela Actividad 18.
g - Asigne la tarea.

Clase magistral

=

» Tarea
Pida que desarrollen el punto 4 de la Actividad 18.

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante, regla, lapiz, borrador.
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Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 7 Ciencias 9

[Z] RrespuesTas

» Actividad 18
De acuerdo a la lectura responda:
Andrea quiere afianzar lo aprendido sobre el concepto de aceleracién, es asi que se planted las siguientes preguntas:
1. ;Un objeto puede acelerar ain cuando su rapidez sea constante?

Si, para que haya un cambio en la velocidad (aceleracion) sélo seria necesario cambiar de direccion, lo que implicaria
un cambio en la velocidad (rapidez-direccion). Un objeto tiene aceleracion cuando hay cambio en su estado de
movimiento. Es decir, cuando cambia la rapidez, cuando cambia la direccién del movimiento, o cuando hay cambio
tanto de rapidez como de direccion.

2. iUna aceleracion negativa siempre indica una reduccion de rapidez? ;Una aceleracion positiva siempre significa un
aumento de rapidez? De ejemplos que apoyen su respuesta.

La rapidez aumenta (aceleracion) cuando su velocidad y su aceleracién estan en la misma direccion. La rapidez
disminuye (desaceleracion) cuando su velocidad y la aceleracién estan en direccion contraria.

Ejemplo:
a, A
4 . 4

Rapidez disminuye Rapidez aumenta

3. Siel mismo cambio de velocidad ocurre en menos tiempo, ;la aceleracion promedio aumenta, disminuye o
permanece igual?

Si.un cambio de velocidad ocurre en menos tiempo se podria afirmar que la aceleracion aumenta.

Por ejemplo:

La aceleraciéon es de 0,5 mz pero imagine queent=1,sla
S
velocidad fue de 1,52 Esto quiere decir que la aceleracion
s

en ese tiempo fue de 1 % es decir, cambid su velocidad en

menos tiempo, su aceleracion aumento.
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Ciencias 9

4. Tarea

Bimestre: IV ¢ Nimero de clase: 7

La tabla resume cuatro situaciones que encontré Andrea en Internet (A, B, Cy D) en las que un dcaro paratarsotomus
macropalpis proveniente de California-USA experimenta un cambio de velocidad en un lapso de tiempo. Clasifique
estas cuatro situaciones en orden de aceleracion, de mayor a menor.

Datos A B C D
v, : 09 m/s 1.9m/s 1.9m/s -1.0m/s
v, 1.9m/s 1.0m/s 1.4 m/s -19m/s

tet, 105 155 25s 35
Situacion A
m m
_ Av:Vf_Vf:O'gT_]ng:_ m
rem ALt 105-0s ns
Definicién de aceleracién promedio Situacion B
m m
. ) A V-V, 1,9?71,OT m
Aceleracién promedio = Cambio de la velocidad o = AV BT — 0,06?
Cambio del tiempo ¢ £ 5-05S
A V-V, Situacién C
a rom = —= , m m
g Ar tf_t/‘ - Av _ Vf* V/. B 19 < 14 s m
= 0252
prom Ar t—t 25-0s S
La clasificacion es: D, C, B, A. o
a clasificacion es: D, C Situacién D
m m
A v—v —-01—-(-197)
— v _f i S ST O,3m2
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Clase 8 - Bimestre: IV » Ciencias 9

Tema: Movimiento Uniformemente Acelerado

Evidencias de aprendizaje: 1. Analiza las caracteristicas del movimiento rectilineo uniforme y uniformemente
acelerado con el fin de establecer relaciones con la vida cotidiana. 2. Transfiere informacién numérica a
gréficos, tablas y diagramas para hacer interpretacion del movimiento.

» Preparacion: Sugerencias de preparaciéon - Lea con anterioridad las actividades propuestas y
conceptual sus respectivas respuestas con el fin de encontrarse
- Tenga claro el concepto de aceleracién que se preparado para cualquier pregunta de los
desarroll6 en la clase anterior. estudiantes.

- Consulte acerca de las caracterfsticas del
movimiento rectilineo uniformemente acelerado
(M.R.UA). Tenga claro que en este tipo de
movimiento la velocidad es variable y la aceleracion » Materiales o recursos para el estudiante
es constante. - Gufa del estudiante.

- Recuerde la importancia de tener claro el concepto
de variable independiente (eje X) y variable
dependiente (eje Y) y como estas se expresan en
una grafica.

» Materiales o recursos para el profesor
- Gufa del docente y Guia del estudiante.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: : ESTUDIANTES

© 5 min: Presente la agenda de la clase: © + Salude de manera amable
" a) Objetivo (s) de la clase: ¢ ycalidaa sus estudiantes,
: ¢ estableciendo contacto

- Dibujar con precision graficas que demuestran la relacion entre :
distancia, velocidad y aceleraciéon con el tiempo, en un movimiento
uniformemente acelerado. :

visual con ellos.

2l

Clase magistral
- Deducir el comportamiento de la velocidad en el tiempo

en un movimiento uniformemente acelerado.

Introduccion

- Deducir el comportamiento de la aceleracién en el tiempo
en un movimiento uniformemente acelerado.

b) Actividades:

- Actividades de la Guia del estudiante: representacién de datos
en gréficas y andlisis de gréficas.
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Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 8

. DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: ¢ ESTUDIANTES
¢ 10 min: - Recuerde a los estudiantes
: « Realice una breve introduccién al tema recordando a los estudiantes  :  que un objeto tiene :
el concepto de aceleracion y su diferencia y relacion con la velocidad. :  aceleracién cuando hay :
- Dibuje en el tablero una grafica modelo con coordenadas Xy Y. En cambioI ensu estadg de w
ella realice un breve ejemplo de cémo localizar puntos en un plano . Movimiento. Es decir,

cuando cambia la rapidez, : Clase magistral
cuando cambia la direccion
del movimiento, o cuando

. ‘ ‘ . . © hay cambio tanto de
- Indique a los estudiantes que una variable independiente es aquella © rapidez como de direccién.

que modifica el comportamiento de un experimento y se representa
en el eje X. La variable dependiente es la que se modifica debido al
cambio de la variable independiente y se expresa en el eje Y.

cartesiano.

- Sobre la misma gréfica realice un ejemplo de una recta directamente
proporcional, inversamente proporcional y constante.

A
Y

720
600
480
360
240
120

1 2 3 45 6X

Explicacion

Directamente proporcional

0 5 10 15 20 25 30 35 36

Inversamente proporcional

34 @ AUIES SINFIONTEIAS « +erntnet et e



Bimestre: IV e NUimero de clase: 8 Ciencias 9

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: : ESTUDIANTES

Explicacion

25 min: : + Pase constantemente
© « Pida a los estudiantes que lean el texto “Los trayectos del rio Quito” © por cada una de las %
¢ que se encuentra en la Actividad 19 de la Guia del estudiante. © parejas observando y ‘
5 © + Solicite a los estudiantes que realicen la gréfica de Distancia Vs - retroalimentando la Parejas
Y . Tiempo que se encuentra en la Actividad 20. Asigne para ello diez © actividad.
%_ - (10 minutos. -+ Mientras la clase realiza las
< "« Por ultimo, pida a los estudiantes que elaboren la grafica de Velocidad - gréficas, realice preguntas
VS Tiempo que se encuentra en la Actividad 21. Asigne para ello diez atodo el grupo que
(10) minutos. © le permitan evaluar el

desarrollo de la actividad.

: 10 min: © « Siel tiempo no es
© .+ Solicite a sus estudiantes que desarrollen la Actividad 22. ¢ suficiente para finalizar

esta actividad, solicite a sus
estudiantes realizar de tarea : Parejas
para la siguiente clase.

Sintesis

(W DEsPUES |

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante, hoja tamafio carta, una pelota pequena, tres (3) vasos plasticos, agua, una botella pequefa de
aceite y una canica.

E RESPUESTAS

» Actividad 20

1. Usando la tabla que realizd Aura durante su viaje realice una gréfica de Distancia Vs Tiempo en la hoja de gréfico que se
muestra a continuacion.

Posicién (metros) 0 : 005 11 o315 62 i 1025 153

Tiempo (segundos) 0 1 2 3 4 5 6
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Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 8

Distancia Vs Tiempo
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o

Tiempo (segundos)

» Actividad 21

1. La mama de Aura le pidié que calculara la velocidad en cada uno de los puntos. Aura registro sus resultados en la
siguiente tabla.

Distancia (metros) 0 005 11 : 315 62 1025 153
Tiempo (segundos) 0 1 2 3 4 5 6
UG 0 0,1 02 03 04 05 06
(metros/segundo)
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Bimestre: IV e NUimero de clase: 8 Ciencias 9

Realice la grafica de Velocidad Vs Tiempo usando la tabla de resultados de Aura.

Velocidad Vs Tiempo

m

o

T 06
o}

o 05
v

)

2 04
S

T g3
é r
o 0,2
3

‘O 0,1
i)

g o4 »

0 1 2 3 4 5 6

Tiempo (segundos)

» Actividad 22
El viaje de Aura por el rio Quito demuestra el Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado (M.R.U.A). Este
movimiento tiene dos caracteristicas principales que se pueden deducir a partir de la gréfica de la actividad anterior.

1. Indique como es el comportamiento de la velocidad en el (M.R.U.A). Es decir, ;varia con el tiempo, es directamente
proporcional, o es inversamente proporcional? Explique su respuesta.
Es directamente proporcional debido a que la velocidad aumenta al aumentar el tiempo en la misma proporcion cada
minuto.

2. A partir de la gréfica, jse puede deducir que la aceleracion es variable o es constante? Explique su respuesta.
La aceleracion es constante teniendo en cuenta que la velocidad aumenta de manera proporcional.

3. Situviera que mostrar con una grafica la relacion entre la aceleracion y el tiempo jcémo seria? Dibujela en la hoja de
grafica que se encuentra a continuacion.
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Aceleracion Vs Tiempo

Aceleracion (Kildometros/minuto?)

Tiempo (minutos)
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Clase 9 - Bimestre: IV » Ciencias 9

Tema: Movimiento uniformemente acelerado
(Caida libre y lanzamiento vertical)

Evidencias de aprendizaje: 1. Analiza las caracteristicas del movimiento rectilineo uniforme y uniformemente
acelerado con el fin de establecer relaciones con la vida cotidiana. 2. Transfiere informacién numérica a
gréficos, tablas y diagramas para hacer interpretacion del movimiento.

|

@ ANTES (PREPARACION)

» Preparacion: Sugerencias de preparaciéon > Materiales o recursos para el profesor
conceptual - Guia del docente y Guia del estudiante.
- Para esta clase es importante tener claro el
concepto de aceleraciéon y el movimiento rectilineo
uniformemente acelerado (M.R.U.A). Tenga en cuenta
que en este tipo de movimiento la aceleracion
es constante y que la velocidad varfa de forma
directamente proporcional al tiempo.

- Consulte los conceptos de caida libre y gravedad.

- Lea con anterioridad las actividades propuestas y
sus respectivas respuestas con el fin de encontrarse
preparado para cualquier pregunta que formulen
los estudiantes.

» Materiales o recursos para el estudiante
- Gufa del estudiante, hoja tamafo carta, una pelota
pequefia, tres (3) vasos plasticos, agua, una botella
pequenia de aceite y una canica.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: ¢ ESTUDIANTES
© 2 min: Presente la agenda de la clase: .« Salude de maneraamable

© a) Objetivo (s) de la clase: Ly calida a sus estudiantes, §
: ) ) . © estableciendo contacto :
: - Deducir el comportamiento de la aceleracion de un cuerpo o :
: s ) © visual con ellos. :
: en caida libre y lanzado verticalmente. : :
- Relacionar la fuerza de gravedad con la aceleracién de un cuerpo

o A © Clase magistral
en caida libre y lanzado verticalmente. :

Introducciéon

© b) Actividades:
A - Actividades de la Guia del estudiante: lectura, préactica de
laboratorio, cuestionario.

15 min: © + Cuando realice la lectura
s Lea con los estudiantes el texto “;Coémo caen los cuerpos?” . ocon los estudiantes pida a
S queseencuentra - varios de ellos que lalean en
% . enlaActividad 23 de la Guia del estudiante. - vozalta. De esta forma los w
R ©vinculard a la actividad y los :

z mantendrd atentos. © Clase magistral
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Ciencias 9 Bimestre: IV e Nimero de clase: 9

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: ¢ ESTUDIANTES

- Pida a los estudiantes que solucionen el Cuadro de didlogo - Durante la lectura realice

© No. 10y revise la respuesta con ellos. © preguntas sencillas a

- aquellos estudiantes que

se encuentren distrafdos,
pero siempre procurando
que sean muy sencillas

de responder, para asf
motivarlos a involucrarse en
la lectura.

© « Divida a los estudiantes en grupos de 4 o 6 personas.

Explicacion

Indique a los estudiantes :
que cada grupo debe realizar :
ambos experimentos, por :
lo tanto, cada uno de éstos
debe dividirse en subgrupos.

: 16 min: .« Indique a los estudiantesla
© « Solicite a los estudiantes que desarrollen los experimentos 1y 2 ©importancia de las tablas 9 Q
¢ dela Actividad 24. © datos y cémo diligenciarlas. A

. Rote continuamente por '

cada grupo revisando que @

lo estén haciendo bien. - Grupos de
cuatro o seis

- Es importante que cada grupo se divida en dos con el fin de cubrir
©los dos experimentos propuestos.

Recuerde a los estudiantes
que en la parte 2 del
Experimento 1 deben
plantear dos hipotesis.

Aplicacion

Indique a los estudiantes
que en esta parte de
experimentacion solamente
se recolectaran datos en las
tablas y que las preguntas se
realizardn después.

: 15 min: .« Siel tiempo no es suficiente  :
- Solicite a los estudiantes que respondan las preguntas de cada uno para finalizar esta actividad, 9 Q
i delos experimentos. . solicite a los estudiantes A

© realizar de tarea para la @
siguiente clase. :

Sintesis

Grupos de
cuatro o seis

Cr=rs

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Gufa del estudiante.
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RESPUESTAS

» Actividad 23

El grupo de Alejandra, Juancho y José Luis realizd las siguientes estructuras midiendo el tiempo de caida:

. b K

Cuadro de didlogo 10

De acuerdo a las estructuras de Juancho, Alejandra y José Luis, jen cudl estructura la bola adquiere mayor aceleracion?

. b k|

iPorqué?

Un plano de 90° no genera resistencia con la superficie. Entre mas sea inclinado el plano experimentard mayor
aceleracion. En la estructura d le permite a la bola caer libremente debido a la fuerza de gravedad.

» Actividad 24
Experimento 1: Comprobando las afirmaciones de Galileo
Parte 1
Con base a la lectura, la tabla y el experimento responda:
a) jQué afectd los tiempos de cafda cuando tenia la hoja sin arrugar con respecto a la pelota? jPor qué?

La hoja sin arrugar tiene un mayor area o superficie de contacto, lo cual genera mayor resistencia contra el aire. Al
disminuir su tamano, tiene menor superficie de contacto y por lo tanto genera menor resistencia. Lo mismo sucede
con la pelota.

b) ;Cémo son los tiempos de caida en el experimento con la bola de papel y la pelota? ;Se relaciona esta experiencia con
las afirmaciones de Galileo?

Se evidencia que la hoja en su estado inicial genera mayor resistencia al aire, pero al arrugarla y al disminuir su
resistencia, los tiempos de la pelota y la bola de papel son iguales. Esto podria podria confirmar las postulados de
Galileo respecto a la caida de los cuerpos, ya que despreciando los efectos del aire todos los cuerpos sin importar la
masa caen al mismo tiempo.
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Parte 2
5. Con base alalecturay al experimento responda:

a) ;Cayeron los objetos segun las afirmaciones de Galileo? Explique por qué esto no sucede cuando los objetos caian
cada cual por su lado (punto 1)

Cuando los objetos cafan por separado, la hoja cae después del libro ya que por la forma de la hoja el aire afecta la
caida de esta. una vez se coloca la hoja encima del libro, el libro elimina el efecto del aire sobre la hoja, por tal razon, la
hoja no se despega de la superficie del libro y caen seguin las afirmaciones de Galileo al mismo tiempo con la misma
aceleracion, ya que los efectos del aire se eliminan.

Experimento 2: ;La masa afecta el tiempo de caida de los objetos?

De acuerdo a la lectura y al experimento 2 responda:

a) ;Como fue el tiempo de caida de la canica con las diferentes sustancias?;En cual cayé en menor tiempo?
El tiempo de caida es diferente en cada sustancia. En el aceite, la canica toma mas tiempo en llegar al fondo del tubo y
menor tiempo en el agua y el aire.

b) jAfecta la masa el tiempo de caida de la canica?
La masa de la canica no varia, por lo tanto la masa es una constante y no afecta la caida de esta.

) Un baldn de futbol y una canica se sueltan desde el edificio méas alto de Choco, despreciando los efectos del aire. jCual
es la diferencia en la aceleracion entre el baldn de futbol y la canica?

La aceleracion debida a la gravedad de todos los cuerpos en el planeta Tierra es igual sin importar su masa. Es decir, la
masa no afecta la caida de los cuerpos, despreciando los efectos del aire. El balén de futbol y la canica caerdn al mismo
tiempo.
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Clase 10 : Bimestre: IV * Ciencias 9

Tema: Cantidades vectoriales y escalares

Evidencias de aprendizaje: Transfiere informacién numérica a graficos, tablas y diagramas para hacer
interpretacién del movimiento.

» Preparacion: Sugerencias de preparacion - Lea con anterioridad la Gufa del docente para
conceptual conocer la planeacion del tiempo de la clase,
- Vea el video anterioridad para poder desarrollar la asf como las recomendaciones y respuestas
clase en caso de que haya alguna falla o inconveniente a actividades, lo que le permitira solucionar
en la proyeccion del mismo durante la clase. En este posibles preguntas de sus estudiantes.

se explican los conceptos de cantidades escalares
y vectoriales.

- Prepare explicaciones que le permitiran orientar la
clase a partir de preguntas hechas por los estudiantes

o hechas por usted hacia los estudiantes para revisar > Materiales o recursos para el estudiante
conceptos previos. - Guia del estudiante y cartuchera.

» Materiales o recursos para el profesor
- Televisor o Video beam con sonido.
- Guia del docente y Guia del estudiante.

- Leala Guia del estudiante para informarse acerca
de las lecturas y actividades a realizar.

- Amplfe sus conocimientos sobre cantidades escalares
y vectoriales teniendo en cuenta ejemplos de la vida
cotidiana.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: : ESTUDIANTES

: 5min: Presente la agenda de la clase: © + Salude de manera amable
¢ ycélida a sus estudiantes,
estableciendo contacto
visual con ellos.

a) Objetivo (s) de la clase:

c
e
v o
v
=
T
o
S
-
£

- Comparar cantidades escalares y vectoriales.

- Describir la magnitud, direccién y sentido de una cantidad

vectorial a través de ejemplos. Clase magistral

© b) Actividades:
- Proyeccién de video.

- Actividades de la Guia del estudiante: lectura, situacién problema,
ejercicio en grupo.

: 12-15 min: © « Antes de hacer la lectura
5 : + Proyecte el Video No. 24. © puede preguntar a los : }
.§ © - Pida a los estudiantes que lean el texto “Cantidades escalares . estudiantes qué palabras se .
S | yvectoriales’que se encuentra en el punto 1 de la Actividad 25 - lesvienealamenteocon w
& delaGuia del estudiante y que desarrollen el punto 2. - qué palabras relacionan los

términos escalary vector. Video
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; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: : ESTUDIANTES

« Puede explicar de dénde
vienen la palabra vectory

la palabra escalar, con el fin
de darles un significado de
estas palabras.

- Después de hacer la
lectura, puede comenzar
pidiendo a los estudiantes
que den ejemplos de
cantidades escalares
y vectoriales que usan
en la vida diaria.

Explicacion

« Aclare cualquier inquietud

: 15 min:
en el desarrollo de la lectura.

© « Pida a los estudiantes que lean el texto“Cantidad vectorial: el :
desplazamiento” que se encuentra en el punto 1 de la Actividad 26 ©+ No de la respuesta
de la Guia del estudiante y que luego desarrollen los puntos 2y 3. . alos estudiantes

© inmediatamente si
ellos inicialmente no
comprenden.

Individual
O en parejas

- Disponga el tiempo que pueden tardar los estudiantes para desarrollar
la lectura 'y los ejercicios .

Aplicacién

« Permitales leer nuevamente :
y brinde otros ejemplos.

i 15 min: i+ Observe permanentemente
¢« Organice grupos de cuatro (4) estudiantes y solicite que compartan el trabajo de los estudiantes *

wv)

§ © susrespuestas y discutan la solucion de las mismas. © yapoye sinecesitan ayuda

c ) : o :

% - Asigne la tarea. en la realizacion de los § G
: Pasos. :

Grupos de cuatro

Cr=rs

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante, regla, lapiz, borrador.

[Z] Rrespuestas

» Actividad 25
2. Clasifique las siguientes cantidades como cantidades escalares o vectoriales:

a) 12km escalar d) 75°, 2 cm vectorial
b) 1 m,sur vectorial e) 100 km/hr, 0° vectorial
c) 45°C escalar f) 350 cm? escalar
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» Actividad 26

2. Un auto viaja de Bogota a Medellin.
a) Trace en el mapa en color rojo el vector que representa el desplazamiento del auto.

rgg‘

b) La magnitud del vector en cm. es:
puede variar segun la gréafica

¢) La direccion del vector es:

450 noroeste
3. Enla siguiente grafica, los vectores a y b estan en azul.

y
b a
T : . . : — X
2 0 2
Indique en cada vector:
a b
Magnitud 4 4
Direccion Derecha Izquierda
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» Actividad 27
Utilizando un eje coordenadas (X, Y), dibuje un vector AB (cola-cabeza) que:
1. Tenga una magnitud de 4 cm

2. Tenga direccién 45° noroeste.

(& mexos.

Cantidades escalares y vectoriales En Fisica se usala

i 4

Ejemplos de cantidades escalares: niumero de manzanas, volumen de gaseosa, drea del patio de
recreo, temperatura.

palabra magnitud
para referirse a la
parte escalar del
vector.

Cantidad escalar

En Matemadticas, un numero es algo que representa una cantidad. Por ejemplo, si us-
ted tiene cinco (5) libros, seis (6) manzanas y una (1) bicicleta, el 5, 6 y 1 representan
cuantos tiene de cada objeto. Estas cantidades se conocen como cantidades escalares.
Asi mismo, si decimos que el volumen de una botella de gaseosa es de 1.5 litros, que el drea
del patio de recreo es de 300 m?, que la temperatura de un nifo con fiebre es de 38°C, todas
estas cantidades mencionadas también son cantidades escalares y estas se conocen cuando
especificamos su magnitud, es decir su valor numérico y la unidad utilizada en la medicion. La
masa, distancia y la rapidez también son ejemplos de cantidades escalares.
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Cantidad vectorial

Por otro lado, una cantidad vectorial, es un escalar con una direccion y
un sentido. Por ejemplo, si viaja 5 km por la carretera principal de Quib- .
do hacia Yuto, la cantidad escalar (magnitud) es 5 km y por la carretera 3
principal hacia Yuto (direccion) es un vector.

Otro ejemplo es un hombre que conduce su automovil hacia el suralo

CERTEGUI ,‘
YUTO
largo de una carretera a 70 km /h. Lo que hemos dado aqui es un vector:
la velocidad. El automdvil se mueve con una magnitud de 70 km/h y

hacia donde va, al sur (direccion). Por lo tanto, sabemos la velocidad y la

direccion del auto. Estas dos cantidades, una magnitud y una direccion E
forman un vector que llamamos velocidad.

Hemos visto entonces que cualquier cantidad que requiera tanto magnitud como direccién para su descripcién comple-
ta es una cantidad vectorial.

Entre los ejemplos de cantidades vectoriales estan la fuerza, la velocidad, la aceleracion y el desplazamiento.

Cantidad vectorial: el desplazamiento

Direccion

Magnitud

Sentido

Imaginese un auto que viaja de Quibdoé hacia Medellin siguiendo la ruta que marca el mapa. El auto sufre un cambio de
posicion. Sale del punto A (Quibdd) vy se dirige hacia el punto B (Medellin). El cambio de posicion estd definido por el
segmento AB, denominado desplazamiento. En otras palabras, el desplazamiento de un cuerpo es el segmento que une
su posicion inicial con su posicion final. Es importante no confundir desplazamiento con trayectoria, es decir el camino
recorrido por un cuerpo en movimiento. Un avién que fuese de Quibdd a Medellin seguiria una trayectoria diferente al
automovil pero su desplazamiento seria el mismo.

Suponga que usted desea informar a la policia acerca del desplazamiento del auto mencionado. Si sélo le indica que se
desplazd 231 km, es decir le da a conocer la magnitud del desplazamiento, el agente de la policia no podria formarse una
idea del cambio de posicién del auto. Dicho cambio de posicion pudo haber ocurrido en cualquier direccion, la cual usted
no especificd. Por lo tanto, es necesario informar la direccion del desplazamiento, que se produjo en la direccion de la recta
que pasa por Quibdd a Medellin.
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El desplazamiento queda definido cuando se especifican su magnitud y su
direccion. Estas dos caracteristicas pueden proporcionarse al mismo tiempo,
si representamos el desplazamiento con la flecha AB que se muestra en la
figura: la magnitud del desplazamiento esta representada por su longitud a
escala apropiada; su direccion corresponde a la de la recta del segmento AB,
y su sentido esta indicado por la punta de la flecha.

Representacion de una cantidad vectorial

Los vectores se representan con flechas y se denotan con simbolos que tie-
nen una flecha apuntando hacia la derecha sobre estos o letras en mayuscula
y negrilla. Por ejemplo: A, V'y F. En fisica se representan los vectores de acele-
racién (a), velocidad (v) y fuerza (F), lo que significa que tienen una magnitud
y una direccion.

— B
A

A

ol

(gl

d .7 =g —> .
a=aceleracion F=fuerza v=velocidad

48 @ AUIAS SIN FIONTEIAS + +vevrerennet et

El método mas simple de
expresar la direccién es a través
de direcciones relativas: a la
izquierda, a la derecha, adelante,
atras, arriba y abajo. Otro método
comun de expresar direcciones
es utilizar los puntos de una
brujula: Norte, Sur, Este y Oeste.

Siun vector no apunta
exactamente en una de las
direcciones de la brujula,
entonces usamos un angulo.

Por ejemplo, podemos tener un
vector que apunta 45° al noreste.
Para esto se traza una linea recta
horizontal debajo del punto A

y se mide los grados desde esta
recta (eje X) a la recta AB.

45°

A EjeX

...............................................



Clase 11 - Bimestre: IV * Ciencias 9

Tema: Componentes de un vector

Evidencias de aprendizaje: Transfiere informaciéon numérica a graficos, tablas y diagramas para hacer
interpretacion del movimiento.

@ ANTES (PREPARACION)

» Preparacion: Sugerencias de preparacion asf como las recomendaciones y respuestas a las
conceptual actividades, lo que le permitira solucionar posibles
- Lea la Guia del estudiante para informarse acerca preguntas de sus estudiantes.

de las lecturas y actividades a realizar.

- Amplie sus conocimientos sobre componentes
de un vector y si puede suma de vectores.

- Lea con anterioridad la Guia del docente para » Materiales o recursos para el estudiante
conocer la planeacién del tiempo de la clase, - Guia del estudiante, regla y cartuchera.

» Materiales o recursos para el profesor
- Guia del docente y Guia del estudiante.

Q) DURANTE

I

DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS : DELOS
: ¢ ESTUDIANTES

© 5 min: Presente la agenda de la clase: © . Salude de manera amable f
c L : i .
5 | a) Objetivo (5) de la clase: § y cdlida a sus estudiantes,
o ) , . estableciendo contacto
S - Determinar de manera gréfica los componentes de un vector. )
T visual con ellos.
£ b) Actividades: :

- Actividades de la Guia del estudiante: lectura y ejercicio en grupo. : Clase magistral

: 10 min: 5 5

© + Pida a los estudiantes que miren cuidadosamente la figura Componentes
c © del vector V que aparece en la Actividad 28 de la Guia del estudiante.
?8 © « Antes de comenzar la lectura pida a los estudiantes que identifiquen w
g ¢ cuantas flechas observan en la figura y de qué colores. : :
T% L i d . los eies XvY Clase magistral
&+ Luego explique que cada vector tiene un componente en los ejes Xy Y. -

: Puede preguntarles para qué sirve hacer diagramas con componentes

de vectores.

20 min: : + Aclare cualquier inquietud

: « Solicite a los estudiantes que lean el texto “Componentes de un vector” :  en el desarrollo de la lectura.

© que se encuentra en la Actividad 28 de la Guia del estudiante, y que P No brinde la respuesta :
c L : :
«© : desarrollen el punto 1 de la Actividad 29. : : : Vi
S P L2 los estudiantes - Individual
S ¢ - Disponga el tiempo que pueden tardar los estudiantes para desarrollar :  inmediatamente si
Z’- ¢ lalectura y los ejercicios . - ellos nicialmente no

comprenden. Permitales
leer nuevamente y brinde
otros ejemplos.
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; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
‘ i ESTUDIANTES
10 min: © + Observe permanentemente
w - Organice grupos de cuatro (4) estudiantes y solicite que desarrollen el trabajo de los estudiantes :
§ : el punto 2 de la Actividad 29. © yapoye sinecesitan ayuda
& - Permita que los estudiantes discutan en grupo la respuesta de este en la realizacion de los G
 puntoy luego socialicen sus conclusiones . i pasos. :

Grupos de cuatro

=

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante, regla, lapiz, borrador.

[E] RespuesTas

» Actividad 29

1. Un avioneta viaja de Medellin a Nugui con un desplazamiento de 262 km. Utilice el mapa a continuacién y diagrame
sobre el mapa (sistema de coordenadas X,Y) tomando el punto A (0,0) a la ciudad de Medellin y el punto b (Nuqui).

a) Dibuje el vector.
b) Dibuje los componentes del vector en el eje X'y Y.

) Encuentre las magnitudes de los componentes del vector AB.

y
4 0 ]
: . A Medellin
5 AB ]
i v
B Nuqui
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Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 11 Ciencias 9

2. Observe la figura a continuacién y analice si seria mas facil empujar o tirar de una carretilla para hacerla subir un
escalon. jPor qué? La figura muestra un diagrama vectorial de cada caso.

Figura A Figura B

La figura muestra que es mas facil halar la carreta ya que la fuerza va en direccién de la persona con un componente
vertical hacia arriba (componente eje Y) y el otro componente horizontal hacia la derecha (componente eje X).
Empujando, la fuerza va hacia el escaldn y las fuerzas resultantes son: la vertical hacia abajo (componente eje Y) va
hacia el piso y la fuerza F en contra del escalén, lo cual no permitiria mover la carreta.
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Clase 12 : Bimestre: IV * Ciencias 9

Tema: Movimiento parabdlico (independencia de movimientos)

Evidencias de aprendizaje: Transfiere informacion numérica a graficos, tablas y diagramas para hacer
interpretacion del movimiento.

@ ANTES (PREPARACION)

» Preparaciéon: Sugerencias de preparaciéon movimiento vertical y horizontal, plano (X) y (Y),
conceptual trayectoria, velocidad.
- Lea la Guia del estudiante para ubicarse respecto a las
instrucciones que aqui se le ofrecen. Esta guia permite
a los estudiantes aproximarse al tema de movimiento

parabdlico (independencia de movimiento) por » Materiales o recursos para el estudiante
medio de una préactica grupal. - Monedas u objetos del mismo peso y tamano.

» Materiales o recursos para el profesor
- Guia del docente y Guia del estudiante.

- Amplie sus conocimientos sobre el concepto
de movimiento parabdlico, velocidad inicial,

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: ¢ ESTUDIANTES
- 8 min: Presente la agenda de la clase: . - Salude de manera amable
© a) Objetivo (s) de la clase: ¢ ycdlida asus estudiantes,
: ) ! ! o ¢ estableciendo contacto
- Comprender la independencia de las velocidades en un movimiento  :

A . ¢ visual con ellos. :
parabdlico o de proyectil. : : w

- Sefale la importancia

5 © - Analizar este tipo de movimiento a partir de la de la independencia : )
2 o : deabordar un tema . Clase magistral
Y de los movimientos en un plano XY. L :
S ¢ desde la practica. !
3 - Identificar el movimiento combinado por medio de casos comunes.
= :
£ ' b) Actividades:
- Actividades de la Guia del estudiante: practica con moneda, lectura,
solucion de preguntas.

.« Exprese a sus estudiantes la importancia de considerar un movimiento :

©en contexto, es decir por medio de casos reales. :

¢« Lealaintroduccién de la practica y asigne dos minutos para : :

: formar parejas. § §
c i i
[ H H
S : : .
= : . Clase magistral
Q :
X :
w

- Explique la practica que los estudiantes haran hoy en clase.

B

Parejas
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. DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: i ESTUDIANTES
¢ 30 min: © .+ Aconseje a sus estudiantes
: + Solicite a los estudiantes que desarrollen la Actividad 30. ¢ estaratentos alos tiemposy
* . Permita que inicien leyendo por parejas las instrucciones que - datos queanotan en latabla. - Pareins
N I J

aparecen en la Guia del estudiante.

- Enfatice en la necesidad de tomar datos ordenados en la tabla.

Disponga el tiempo que pueden tardar para desarrollar la actividad
(15 minutos maximo).

‘T
IS
2
q:
<

- Pida que lean el texto “Los movimientos horizontal y vertical son
independientes” que se encuentra en la Actividad 31 de la Guia
del estudiante.

Luego pida que respondan las preguntas de la Actividad 32.

: 8 min: : :
¢« Pida a los estudiantes que elaboren una conclusion sobre la practica. : .

- Expligue que disponen de tres (3) minutos para conversar por grupo :
y definir un delegado que exprese la conclusion al resto de la clase. G

Sintesis

- Grupos de cuatro

(V' DEspuEs

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Gufa del estudiante.

[E] RespuesTas

» Actividad 32

1. Imaginese que una pelota de béisbol es bateada de tal modo que resulta en un movimiento parabdlico. Una vez en el
aire, y despreciando la friccién que él mismo genera, es importante preguntarse:

a) ;Cudl serd la aceleracion vertical de la bola?
b) iCudl serd la aceleracion horizontal de la bola?

La aceleracion vertical de la bola es la que experimentara por la gravedad g, ya que se habla de una caida libre y dicha
aceleracion es constante. La aceleracion horizontal de la bola es cero ya que la componente de la velocidad en X es
constante al tratarse de un movimiento rectilineo uniforme.
2. Estudiante 1 jQué ocurre en cada punto respecto a los componentes de la velocidad de la moneda?
En el Punto A solo hay un componente de velocidad en X ya que este corresponde a la velocidad con la que la moneda
inicia su movimiento. El componente de la velocidad en 'Y es cero por lo tanto no hay componente dibujada.

En el Punto B el componente de la velocidad horizontal tiene el mismo valor inicial ya que permanece constante. En ese
punto la aceleracion debida a la gravedad muestra un componente de la velocidad en'Y.
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En el Punto C el componente de la velocidad horizontal tiene el mismo valor inicial ya que permanece constante.
En ese punto, la aceleracién debida a la gravedad muestra un componente de la velocidad en'Y mayor que el punto
B debido a que a medida que cae su velocidad cambia.

En el punto D el componente de la velocidad horizontal tiene el mismo valor inicial ya que permanece constante.
En ese punto, la aceleracion debida a la gravedad muestra un componente de la velocidad en Y mayor mostrando
la maxima aceleracion que va a adquirir justo antes de tocar el suelo.

- Estudiante 1 ; Qué ocurre en cada punto respecto a las componentes de la velocidad de la moneda?

Punto A solo hay una componente de velocidad en X ya que esta corresponde a la velocidad con la que la moneda
inicia su movimiento, el componente de la velocidad en y es cero por lo tanto no hay componente dibujada.
Punto B el componente de la velocidad horizontal tiene el mismo valor inicial ya que permanece constante. En ese
punto la aceleracion debida a la gravedad muestra un componente de la velocidad enY.

Punto C el componente de la velocidad horizontal tiene el mismo valor inicial ya que permanece constante. En ese
punto la aceleracion debida a la gravedad muestra un componente de la velocidad en Y mayor que el punto B debido
a que a medida que cae su velocidad cambia.

Punto D el componente de la velocidad horizontal tiene el mismo valor inicial ya que permanece constante. En ese
punto la aceleracion debida a la gravedad muestra un componente de la velocidad en' Y mayor mostrando la maxima
aceleracion que va a adquirir justo antes de tocar el suelo.

Estudiante 1

AN
¥
2%

Estudiante 2 ; Qué ocurre en cada punto respecto a las componentes de la velocidad de la moneda?

En el punto A, By Cno hay componente horizontal, ya que no existe una velocidad en el eje X. Asi mismo no hay
movimiento horizontal. En este caso, el componente de la velocidad en'Y coincide con la velocidad de la moneda.
En cada punto el vector es mas largo ya que su velocidad va aumentando a medida que cae.

‘
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Clase 13 : Bimestre: IV * Ciencias 9

Tema: Caracteristicas movimiento parabdlico y semiparabélico
Evidencias de aprendizaje: Analiza las caracteristicas del movimiento bidimensional (parabdlico) a partir

del movimiento rectilineo uniforme y uniformemente acelerado con el fin de establecer relaciones con la
vida cotidiana.

» Preparacion: Sugerencias de preparaciéon - Lea con anterioridad la Guia del docente para
conceptual conocer la planeacion del tiempo de la clase, asi
- Vea el video con anterioridad para desarrollar la clase como las recomendaciones y las respuestas a las
en caso de que haya alguna falla o inconveniente en actividades, lo que le permitira solucionar posibles
la proyeccion del mismo durante la clase. En este se preguntas de los estudiantes.

explican las caracteristicas del movimiento parabdlico
y semiparabolico. Con la informacién que obtenga de
él, podra orientar la clase y plantear preguntas para
los estudiantes.

- Lea la Guia del estudiante para informarse acerca > Materiales o recursos para el estudiante
de las lecturas y actividades a realizar. - Guia del estudiante, cartuchera.

- Amplie sus conocimientos sobre el movimiento
parabdlico o de proyectiles.

» Materiales o recursos para el profesor
- Televisor o Video beam con sonido.
- Guia del docente y Guia del estudiante.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: : ESTUDIANTES

© 5 min: Presente la agenda de la clase: © + Salude de manera amable
© a) Objetivo (s) de la clase: ¢ ycdlida a sus estudiantes
: ©, estableciendo contacto
visual con ellos.

- Identificar las caracteristicas del movimiento parabdlico
y semiparabdlico.

€]

- Relacionar los dngulos de lanzamiento con los conceptos

- . : ) Clase magistral
altura maxima y alcance méximo (distancia).

- Solucionar situaciones a partir de la interpretacion
del movimiento parabdlico y semiparabdlico.

Introduccién

b) Actividades:
© - Proyeccién de video.

- Actividades de la Guia del estudiante: lectura y solucién de preguntas.

© 20 min: ©« Acomparie la lectura
« Proyecte el Video No. 25. : haciendo pausas cuando
© « Pida a los estudiantes que lean la la introduccion y la primera parte considere necesario para

del texto "Diviértase aplicando fisica en el deporte” que se encuentra  :  explicar dichos conceptos.
en la Actividad 33 de la Guia del estudiante. :

Explicacion

Clase magistral
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Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 13

Ciencias 9

DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: . ESTUDIANTES

.« Dibuje en el tablero un cuadro comparativo asf:

Caracteristicas

Movimiento Semiparabdlico Movimiento Parabdlico

© « Utilice la tabla para dar la explicacion, y desarrollar la clase a partir

de la lectura.

© + Realice la explicacion de los conceptos utilizando la tabla y retomando
la clase 12 en donde se enunci¢ la independencia de movimientos en
cada eje.

Explicacion

: « Siusted lo considera, escriba en la tabla dichos conceptos para dar
claridad a las caracteristicas del movimiento parabdlico.

« Esimportante que haga énfasis en que el movimiento parabdlico

© estd compuesto de dos movimientos independientes: el movimiento
rectilineo uniforme y el movimiento rectilineo uniformemente
acelerado (caida libre).

.« Observe permanentemente
© eltrabajo de los estudiantes

© . Disponga el tiempo que pueden tardar los estudiantes para . yadlare cualquierinquietud
: pong Poquep P :eneldesarrollo de esta. : Individual

desarrollar la actividad por parejas. ) i oen parejas
: « Esmuy importante :

que se asegure que los
estudiantes realizan
correctamente la actividad,
de tal manera que debe
hacer el acompafiamiento
permanente.

Puede encaminar la

: 15 min:
© . Solicite a los estudiantes que desarrollen la Actividad 34.

Aplicacién

: 10 min:
.« Escoja dos (2) estudiantes a los que les puede entregar cualquier : socializacion relacionando

objeto, como: 1 marcador, moneda, borrador etc. el punto 2 de la actividad
34 con lo que realicen los

estudiantes (simulacion
movimiento parabdlico
y semiparabdlico).

Plenaria

: « Pida que cada uno intente modelar un movimiento parabdlico

© yun movimiento semiparabdlico con dicho objeto.

© « Después pida que realicen el mismo tipo de movimiento pero variando
el dngulo de lanzamiento en el caso del movimiento parabdlico. :

Sintesis

: « Luego pase otros dos estudiantes que enuncien las caracteristicas
¢ delos movimientos realizados por sus compafieros y analicen dichos
movimientos.

fe Asigne la tarea.
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Bimestre: IV ¢ NUmero de clase: 13 Ciencias 9

=

> Tarea - Tijeras.
Responder la Actividad 35 de la Guia del estudiante.

- Regla.
» Materiales del estudiante para la siguiente clase - Hilo caucho, o cualquier elastico de 30 cm maximo.
- 5hojas tamano carta. - Gufa del estudiante, regla, lapiz, borrador.
- Cinta.

E RESPUESTAS

» Actividad 34
Con base a la lectura responda la siguientes situaciones:

1. Dos nifos se lanzan al mar en Bahfa Solano desde una altura. El Estudiante 1 se deja caer libremente; el Estudiante 2
corre desde el risco con una velocidad horizontal. jLa velocidad con la que el Estudiante 2 se zambulle en el mar es
mayor que, menor que o igual a la rapidez del Estudiante 17

La velocidad con la que el Estudiante 2 se zambulle en el lago es mayor que la del Estudiante 1, aunque los dos caen
durante la misma cantidad de tiempo y su componentes de velocidad en Y son iguales al momento de la zambullida.
Sin embargo, el Estudiante 2 al correr antes de caer también tiene un componente de velocidad en X. Por lo tanto, la
velocidad serd mayor .

2. Tres balones de futbol (A, By C) se patean con la misma velocidad inicial pero con diferentes dngulos de lanzamiento,
como lo muestra la figura. Clasifique los movimientos parabdlicos en orden segun:
a) cudl tiene componente horizontal de velocidad inicial mayor. Explique por qué.
b) cudl tiene mayor tiempo de vuelo. Explique por qué.
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Ciencias 9 Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 13

3. Senale en la grafica el punto en el que la componente de la velocidad vertical es cero.
Explique por qué.

-~
/’ RN
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’ ==
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a) Como los tres balones fueron pateados con la misma velocidad inicial entonces tanto en A, By C tendran el mismo
valor en la componente de la velocidad horizontal inicial.

b) A, By luego C ya que la gréfica permite visualizar un aproximado del tiempo de vuelo en cada baldn. El balén A
tiene un dngulo mds préximo a 90° por lo cual alcanza més altura que los otros dos balones. El balén B tiene un
angulo de salida aproximado de 45° ya que alcanza a mayor distancia en X. Por Ultimo, el balén C es lanzado con
un dngulo menor a 45° es asf que el tiempo de vuelo es el mas corto y alcanza la misma distancia que el balén A.

@)

(0]

Imagen tomada de Walker, J. (2015) Physics.
Pearson Education: U.S.

En estos puntos la componente vertical de la velocidad es cero, ya que en ese punto alcanza la altura méxima cada
balén y por lo tanto comienzan a caer.
» Actividad 35
Tarea
/Como podria aplicar las caracteristicas del movimiento parabdlico en el mejoramiento de su deporte favorito?.

En esta parte cada estudiante escribird algo diferente de acuerdo al deporte y a lo entendido en clase. Sin embargo,
es probable que nombren las caracteristicas de un movimiento parabdlico enfatizando en la altura méxima y el alcance
maximo, relacionadas desde el punto de vista de cada deporte.
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Bimestre: IV ¢ NUmero de clase: 13 Ciencias 9

(@ Anexos
([ Lectura12]

Las caracteristicas de los movimientos en el juego

La delegacion de la Escuela Colegio Normal Superior San Pio X de Istmina se prepara para los juegos intercolegiados y cuen-
ta con excelente profesores que dfa a dia investigan mas sobre entrenamientos y rutinas que les ayuden a mejorar la técnica
en la ejecucion de cada deporte. Este afo dos profesores de Ciencias Naturales haran parte de dicha delegacion. Para los
deportes de voleibol, salto largo (atletismo), futbol y basquetbol el profesor de ciencias encontrd que si los deportistas co-
nocen las caracteristicas de un movimiento parabdlico podran mejorar en la técnica de su especialidad. Asi que él resumié
una pequena investigacion sobre las caracteristicas del movimiento parabdlico en un pequefo texto titulado “Diviértase
aplicando la fisica en el deporte”. Gracias a ese texto, tanto ellos como usted podran aprender dichas caracteristicas.

Diviértase aplicando la fisica en el deporte

Usted tal vez ha escuchado el término movimiento parabdlico en una clase de Fisica o de Ciencias Naturales, pero dicho
movimiento caracteriza muchas situaciones de la vida cotidiana.

Entre los ejemplos de cantidades vectoriales estan la fuerza, la velocidad, la aceleracion y el desplazamiento.

z(m) Vy
25 |
20 |
15
1] 0 _— | -
5. Imagen tomada y adaptada
de https://sites.google.
v x(m)  comysite/ceavix/home/tiro-
x 10 20 30 40 50 60 parabolico-oblicuo

En el estudio del movimiento parabdlico se utiliza un sistema coordenado con la direccion (Y) positiva apuntando hacia
arriba, y la direccion (X) positiva apuntando hacia la derecha. La trayectoria se puede observar en una gréfica de (X) vs (Y).
En este caso la grafica muestra las posiciones X, Y del pdjaro en varios tiempos durante su caida al suelo. Observe que el
vector velocidad en X no cambia. Es decir, tiene un valor constante, por lo que la posicidn horizontal del pdjaro aumenta
de manera constante con el tiempo en un movimiento rectilineo uniforme (velocidad horizontal constante). La posicion
vertical cambia en una cantidad cada vez mayor con cada intervalo de tiempo. De hecho, el movimiento vertical es el mis-
mo que la caida libre de un objeto que se suelta desde el reposo. La combinacién de estos dos movimientos produce una
trayectoria curva en forma de parabola. La trayectoria parabdlica es una de las caracteristicas de un movimiento parabdlico.
Esta se produce por los efectos combinados de los movimientos horizontal y vertical que actUan de manera independiente.

Imagen tomada de Paul, G, Hewitt,. (2007). Fisica conceptual, México: Pearson educacion.
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Ciencias 9 Bimestre: IV ¢ Numero de clase: 13

Existen dos tipos de movimiento parabdlico: el semiparabolico y el parabdlico.

Movimiento semiparabdlico

Este se caracteriza por tener una trayectoria de media pardbola, y de alli su nombre. Para que describa dicha trayectoria
es necesario que el movimiento comience con una altura determinada. La velocidad inicial del objeto estard dada por
la velocidad horizontal y el dngulo de lanzamiento debe ser de cero grados.

Velocidad inicial horizontal

m?___“:..

Altura = 0°

Movimiento parabélico

Se caracteriza por tener una trayectoria de una parabola. El movimiento tendra una velocidad inicial la cual tendrd com-
ponentesen Xy en Y,y debe tener un dngulo de lanzamiento diferente de 0°. Para que esta paradbola sea completamente
simétrica se desprecia los efectos de la friccion del aire.

<!
l—’~<<i
,sl‘-‘
<!

I

e <!
<!

sy L N

Velocidad inicial X
45° \i» = A,
42 O)
Angulo mayor a 0°

iCuan lejos puede saltar, lanzar un balén o patear? La respuesta depende tanto de la velocidad inicial que se le dé al
objeto como del dngulo de lanzamiento. El angulo de lanzamiento de un movimiento parabdlico relaciona la distan-
ciay la altura. Esto quiere decir que tanto el alcance como la altura méaxima dependen del dngulo.

6=160°

La grafica muestra la trayectoria de tres
balones con movimientos parabdlico
ideales (sin friccién del aire) cada uno
con una velocidad de 20 m/s.

Proyectiles con resistencia al aire

Altura, y (m)

Imagen adaptada de Walker, J. (2015).
10 . . 20 30 Physics. Pearson Education: U.S.
Distancia, x (m)
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Bimestre: IV ¢ NUumero de clase: 13

Ciencias 9

Movimiento combinado parabdlico y semiparabdlico
La siguiente situacion ilustra un movimiento parabolico que tiene la combinacion de un movimiento semiparabdlico y
parabalico.

Parabélico Semiparabdlico

A 7A@, Pardbola
N

Fuentes:

m Paul, G, Hewitt,. (2007), Fisica conceptual, México: Pearson Educacion.

m Walker, J. (2015) Physics. Pearson Education: U.S.
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Clase 14 - Bimestre: IV ¢ Ciencias 9

Tema: Movimiento parabdlico

Evidencias de aprendizaje: Reconoce las caracteristicas del movimiento bidimensional (parabdlico) a
partir del movimiento rectilineo uniforme y uniformemente acelerado, con el fin de establecer relaciones
con herramientas y practicas de la vida cotidiana.

|

@ ANTES (PREPARACION)

» Preparacion: Sugerencias de preparaciéon - Amplie sus conocimientos sobre el concepto de
conceptual movimiento parabélico, velocidad, trayectoria,
- Lea la Guia del estudiante para ubicarse respecto energia cinética, problema de investigacion.

a las instrucciones que aqui se le ofrecen.
- Vea el video de la clase 13 que le puede servir
como base para este tema.

» Materiales o recursos para el profesor
- Guia del docente y Guia del estudiante.

- Esta guia permite a los estudiantes aproximarse al » Materiales o recursos para el estudiante
tema de movimiento parabolico, otorgandoles dos - 5hojasblancas. - 30 cm de caucho.
contextos: uno de aproximacién conceptual y otro - Cinta. - Tijeras

de aproximacion desde la investigacion, siendo
este Ultimo la ruta que permite desarrollar procesos,
herramientas, técnicas y conocimientos.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: © ESTUDIANTES

© 5 min: Presente la agenda de la clase: © + Salude de manera amable
: ¢ ycélida a sus estudiantes
, estableciendo contacto
visual con ellos.

a) Objetivo (s) de la clase:

- Comprender el proceso de construccion de una ballesta
(herramienta) para asi comprender el movimiento parabdlico.

€]

. o . © « Realice la lectura y haga
- Reconocer la investigacion como la ruta que permite desarrollar

? . . o pausas aclarando como, . Clase magistral
i herramientas técnicas y conocimientos. ) ) i
: ¢ apartirde un vacio en
< - Aproximarse al movimiento parabdlico desde la historia y contexto © el conocimiento, en este
g de la herramienta. © caso del trayecto de los ;
S o : . :
g b) Actividades: § proyectiles, se desarrollaron :
s - . : . herramientas e hipotesis
€ - Actividades de la Guia del estudiante: lectura y trabajo en grupos. ) P )
= : sobre el tipo de recorrido
.« Explique el contexto de la investigacion para aproximar a los ¢ que seguian los objetos
estudiantes a la construccion de la ballesta. © cuando eran lanzados.
¢« Antes de comenzar la lectura aclare como la investigacion ha sido © + Haga énfasis en la
un camino para abordar el conocimiento. © importancia del trabajo

en equipo y el desarrollo :
de roles y responsabilidades :
por parte de cada estudiante. :
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Bimestre: IV ¢ NUimero de clase: 14

Ciencias 9

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

: 10 min:
¢« Lea con los estudiantes el texto “;La investigacion sirve para
comprender la Fisica?"y reparta materiales.

© + Pida a los estudiantes que por grupos lean el texto";Cémo construir
una ballesta? jManos a la obra!”con las instrucciones para construir

la ballesta. Este se encuentra en la Actividad 37 de la Guia del estudiante.

Explicacion

CONSEJOS

DISTRIBUCION
DE LOS
ESTUDIANTES

Rote por los grupos y aclare :

dudas.

Haga paradas estratégicas en

cada grupo y converse con
ellos sobre la importancia de
aproximarse a los problemas
con preguntas, permitiendo
de esta manera que los
estudiantes reconozcan el
valor de la investigacién en

Grupos de cuatro

el desarrollo de herramientas

y conocimientos.

Explique por qué surgid la

necesidad de indagar sobre

el desplazamiento de un
proyectil y cdmo eso migrod
luego a la practica de un
deporte.

Tenga presente la importancia
de contextualizar el trabajo
préctico de los estudiantes, :

y asi podra trabajar luego la
comprensién conceptual y
matematica.

Aconseje a los estudiantes
que se dividan el trabajo,

para hacer mas eficiente la
construccién de la ballesta.

© 30 min:
c - ) o
0 : . Solicite a sus estudiantes que desarrollen la Actividad 37 de acuerdo
[V . . .
8 : alasinstrucciones anteriores.
3:- - Disponga el tiempo que pueden tardar para desarrollar la actividad
© porgrupo.
: 5 min:
" .« Pida a los estudiantes que practiquen con la ballesta, una vez
@ . consideren que esta lista.
<
i% .« Explique a los estudiantes que gracias a la construccion de la ballesta,

todos podran desarrollar los ejercicios de la siguiente clase.

Es muy importante que
todos los grupos traigan

la ballesta para la siguiente
clase.

2l

Clase magistral
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Ciencias 9 Bimestre: IV ¢ NUmero de clase: 14

(V' DEspuEs

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante y ballesta por grupos, mitad de un transportador, cartuchera, cinta de enmascarar, metros o
cintas métricas y celular con cdmara (opcional).

(@ mnexos
() Lectura13 ] |

{La investigacion sirve para comprender la fisica?

En todas las dreas del conocimiento la investigacion es la ruta mediante la cual se desarrollan productos, se adquieren
nuevos conocimientos, se refutan saberes, se instalan técnicas y se desarrollan habilidades. En todas las disciplinas pero en
particular en fisica aplicada, dicha ruta permite reconocer distintas aproximaciones para la producciéon de herramientas y
mejora de las técnicas industriales, mecénicas e incluso deportivas, como lo veremos en la siguiente clase.

Para comprender como la investigacion hace un aporte fundamental al desarrollo de nuestra civilizacion, sus técnicas y
conocimientos, se identifica en fisica un movimiento muy comun en nuestra cotidianidad, descrito como movimiento
parabdlico. Este se refiere al movimiento y/o la trayectoria seguida por un “proyectil’, es decir, un objeto que se lanza con
una determinada velocidad inicial (V) o energia cinética, y una vez lanzado queda sometido exclusivamente a la fuerza
de la gravedad (si se prescinde de la friccién con el aire), por lo que sigue una trayectoria de forma parabdlica.

La necesidad de estudiar el movimiento de proyectiles genero el interés de muchos cientificos en este movimiento (Arenas,
2013); desde Aristoteles hasta Galileo, se demostrd que la trayectoria base de un “objeto” debe ser parabdlica. Posterior-
mente, se intentd determinar el efecto de friccion para explicar el comportamiento “real’, empleando también el péndulo
balistico como herramienta. Ya en el siglo XIX'y a comienzos del XX, se crearon varios laboratorios nacionales (dependientes
del ejército) para el estudio de la trayectoria de proyectiles.

Fuente:
Tomado de: https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/6326/1/TFM-G289.pdf
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Clase 15 -« Bimestre: IV * Ciencias 9

Tema: Movimiento parabdlico

Evidencias de aprendizaje: 1. Analiza las caracteristicas del movimiento rectilineo uniforme y
uniformemente acelerado con el fin de establecer relaciones con la vida cotidiana. 2. Transfiere
informacién numérica a graficos, tablas y diagramas para hacer interpretaciéon del movimiento.

» Preparacion: Sugerencias de preparaciéon > Materiales o recursos para el profesor
conceptual - Guia del docente y Guia del estudiante.
- Vea el video de la clase 13 que le puede servir - Metros o cintas métricas.
como base para este tema. - Cinta de enmascarar.
- Construya la ballesta antes de la clase con el fin » Materiales o recursos para el estudiante
que tenga claridad de las posibles dificultades - Gufa del estudiante, cartuchera.
que se podrian presentar. - Cinta de enmascarar.
- Lea la Guia del estudiante para informarse acerca - Metros o cintas métricas.
de las lecturas y actividades a realizar. - Ballesta construida la anterior clase.
- Amplie sus conocimientos sobre el concepto - Celular con cdmara (opcional).

de movimiento parabdlico.

- Lea con anterioridad la Gufa del docente para
conocer la planeacion del tiempo de la clase,
asi como las recomendaciones y respuestas
a las actividades, lo que le permitira solucionar
posibles preguntas de los estudiantes.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: i ESTUDIANTES

: 5 min: Presente la agenda de la clase: : + Salude de manera amable
© a) Objetivo (s) de la clase: - ycalida a sus estudiantes,

. estableciendo contacto
visual con ellos.

- Deducir las caracteristicas principales del movimiento
parabdlico a partir de gréficas.

€

- Analizar gréficas para relacionar la distancia, altura, angulo

y velocidad de un proyectil. 5 Clase magistral

Introduccion

© b) Actividades:
A - Actividades de la Guia del estudiante: lectura, practica
de laboratorio, solucion de preguntas.

© 5min: © .+ Pida alos estudiantes que
S ' - Realice una retroalimentacion de la clase 13 en la cual se explicaron ¢ participen. Puede darle
Q¢ caracteristicas del movimiento parabdlico. Utilice este momento para ©  a aquellos que acierten :
L;’_ ©hacer preguntas como las siguientes: ©algunos puntos extra : w
& 1. ;Qué movimientos se combinan en un movimiento parabolico? ©enlaasignatura. :

Clase magistral
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Ciencias 9 Bimestre: IV ¢ Niumero de clase: 15

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: ¢ ESTUDIANTES
2. ;Un proyectil se mueve en el eje Xy en el eje Y? ¢+ Alfinalizar indique cuales
3. Cudl es la aceleracion de un proyectil en el eje Y? son las respuestas acertadas

y expliquelas usando un
dibujo a partir de algun
deporte. Por ejemplo, el
lanzamiento de un baldn
de futbol o de baloncesto.

i 20 min: . - Esté atentoalos datosque
: « Pida a los estudiantes que lean el texto "Compitiendo contra Sara : recolectan los estudiantes A

5 Lopez"que se encuentra en la Actividad 39 de la Guia del estudiante.  :  enla tabla atendiendo a
'S . Enuna sola pared pegue todas las cintas métricas desde el borde © Cualquier error que usted Q
S : :
= i inferi icars : observe. :
s donde se une el piso con la pared. En la parte inferior se ubicard el :  Grupos de cuatro
< : cero del metro. Utilice el ancho de la pared y pida a los estudiantes .« Recuerde a los estudiantes
© que pongan un trozo de cinta en el piso, en el sitio exacto donde se  © cémo se determina un

lanzardn los proyectiles. : promedio.

10 min: © + Realice las preguntas en
© « Pida a los estudiantes que realicen las Actividades 40y 41. © vozalta para mantener la
: ¢ atencion de los estudiantes.

« Promueva la participacion
de todos los estudiantes.

€]

Sintesis

: : - Clase magistral
.« Escriba las respuestas : 9

correctas a cada pregunta
en el tablero y solicite a los
estudiantes que las corrijan
en la Guia del estudiante.

(V' DEspuEs

» Materiales del estudiante para la siguiente clase

1 Botella plastica.

- 2 pitillos. - 2vasos de agua.
- 2 bombas. - Cinta.
- 2 platos circulares en icopor (uno pequefo - 2 lapices grandes.

y uno grande).

[E] RespuesTas

» Actividad 40

1. Observando los datos recolectados en su tabla jqué relacién encuentra entre el angulo de lanzamiento y la distancia
alcanzada por su proyectil?

El proyectil que mayor alcance (distancia) tiene es el que se lanza a 45°. Los dngulos menores y mayores a 45° tienen
un menor alcance.
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2. ;Qué relacion encuentra entre la altura y el angulo de lanzamiento del proyectil?

A mayor dngulo la altura es mayor.

3. jConsidera que a un dangulo de 90° el movimiento de un proyectil es parabdlico? Justifique su respuesta.
No. Una de las caracterfsticas del movimiento de un proyectil es que este tiene una velocidad en el eje Y en el gje X.
A un angulo de 90° solo presenta una velocidad en el eje Y, por lo tanto su movimiento corresponde a un lanzamiento
vertical.

4. ;Cudles el intervalo de dngulo que debe tener un proyectil para que éste tenga un movimiento parabdlico?

El d4ngulo debe ser mayor a 0°y menor a 90°.

» Actividad 41
1.

! Alcance

1. ¢Por qué durante todo el trayecto del proyectil, el vector V. no cambia su direccion ni longitud?
Porque durante todo el lanzamiento la velocidad horizontal (V) permanece constante, ya que tiene un movimiento
rectilineo uniforme.

2. jQué relacion tiene la altura maxima con la velocidad (Vy) enelejeY?

La altura maxima del proyectil se alcanza cuando su velocidad en el eje Y (\/y):O

3. jCudl es la aceleracion en Y durante todo el trayecto del proyectil?
El proyectil en el eje Y tiene un comportamiento de un cuerpo con lanzamiento vertical, el cual tiene las caracteristicas
de un movimiento de caida libre. Asf la aceleracion es igual a la gravedad, es decir, durante todo el trayecto del proyectil,
la Unica aceleracion que experimenta es la de la gravedad.

4. ;La velocidad inicial de un proyectil es diferente a cero? Explique su respuesta.

Si. La condiciones iniciales para que un objeto tenga un movimiento parabdlico, es que éste tenga una velocidad inicial
diferente a cero y un angulo entre 0°y 90 °.
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Clase 16 : Bimestre: IV * Ciencias 9

Tema: Movimiento circular uniforme (experimento)

Evidencias de aprendizaje: 1. Identifica un marco de referencia inercial e interpreta las variables
cinematicas para la caracterizacion del movimiento. 2. Establece relaciones entre variables cinematicas
y movimientos.

() ANTES (PREPARACION)

» Preparacion: Sugerencias de preparacion - Se sugiere que usted realice previamente
conceptual este experimento.
- Lea la Guia del estudiante para ubicarse respecto
a las instrucciones que aquf se le ofrecen.
- Esta guia permite a los estudiantes aproximarse al
tema de movimiento circular de manera experimental, > Materiales o recursos para el estudiante

» Materiales o recursos para el profesor
- Gufa del docente y Gufa del estudiante.

buscando establecer algunas caracteristicas - 2 pitillos.
conceptuales y desarrollar habilidades cientificas. - 2 bombas.
- Amplie sus conocimientos sobre el concepto de - 2 platos circulares en icopor (uno pequero
periodo, frecuencia, velocidad lineal o tangencial y uno grande).
y caracteristicas del movimiento circular uniforme. - 1Botella plastica.
- Siga el siguiente link https://www.youtube.com/ - 2vasos de agua.
watch?v=8Vz6RqsP554 el cual le orientard en la - Cinta.
construccién del experimento, para que lo tenga - 2 lapices grandes.

claro por si los estudiantes tienen dudas.

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: . ESTUDIANTES

© 5 min: Presente la agenda de la clase: © + Salude de manera amable
© a) Objetivo (s) de la clase: oy cdlida a sus estudiantes,
¢ estableciendo contacto

- Comprender el proceso para la construccion de un experimento

) o ) . visual con ellos.
que simule un movimiento circular uniforme.

- Relacionar algunas caracteristicas del movimiento circular uniforme :

Clase magistral
a partir del experimento (frecuencia, periodo y velocidad lineal).

- Medir la frecuencia y el periodo en el experimento sobre
movimiento circular uniforme.

Introduccién

b) Actividades:

- Actividad de la Guia del estudiante: lectura y actividad experimental.
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DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: . ESTUDIANTES

: 10 min: .+ Salude de manera amable :
© + Realice la introduccion del texto “Vamos a experimentar” con los ¢ ycalida a sus estudiantes,
: estudiantes. Este se encuentra en la Actividad 42 de la Guia del ¢ estableciendo contacto *
estudiante.  visual con ellos. e
- Pida que alisten los materiales. o Haga énfasis que se  Grupos de cuatro

realizardn grupos de 4

Antes de la construccion del experimento haga énfasis en los
pero cada uno debera

Explicacion

conceptos:
, ) ) construir su propio
- Periodo (T) como el tiempo que tarda un objeto en dar una vuelta. ) prop
. experimento sobre
Este se mide en segundos. . .
A A ¢ elmovimiento circular
- Frecuencia que es para medir cuéntas vueltas (ciclos) se da en una . uniforme.
unidad de tiempo. Cuanto mayor es la frecuencia, mas rdpidos son
los ciclos. Se mide en s-1 o en Hertz (Hz). Dichos conceptos son muy
importantes ya que los estudiantes deberdn medir dichas variables
en el experimento. Si usted lo considera necesario puede escribir la
informacion en el tablero para que ellos la tengan disponible todo
el tiempo, y hacer énfasis en la lectura donde estén los ejemplos.
30 min: - Verifique constantemente
© + Pida a los estudiantes que por grupos sigan el procedimiento de la - quelosestudiantesestén
Actividad 43 para construir el experimento. realizando el procedimiento -
: . ) ) como se indica en la gufa.
.« Solicite a los estudiantes que, una vez que hayan construido la botella s
: iy . L Esté dispuesto a colaborar  :
con los pitillos y la bomba, y estos estén pegados a los platos, inicien . Grupos de cuatro
: - ) - en cada uno de los grupos.  :
: las medicionesy llenen la tabla respectiva de la Actividad 43. : :
: ) ) - .« Oriente en la manera como
& | - Disponga el tiempo que pueden tardar para desarrollar la Actividad : ) ,
S deben medir el periodo y la
@ 43 por grupos. ) '
B frecuencia respectiva.
Q. :
< .« Pida que realicen los puntos 1y 2 de la Actividad 44. Disponga el tiempo : - Supervise que estan
para desarrollar esta actividad (10 minutos maximo). . llenando la tabla de la
© manera correcta.
: . Parejas
i+ Cuando inicien los puntos )
1y 2 delaActividad 44,
esté pendiente que los
respondan en parejas.
¢ 5min: -+ Dirija la actividad dando
© -+ Solicite a los estudiantes que hagan pruebas de medir la frecuencia ¢ un tiempo prudente para
© cardiaca entre compafieros durante 5 minutos. ¢ que puedan desarrollar la
: ) : i Parejas
w .+ Asigne la tarea. ;o misma. )
§ © + Respecto a la tarea oriente
s como realizar la medicion

de la frecuencia cardiaca.
Para ello, puede hacer una
medicién de esta con algun
estudiante.
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W DEsPUES |

» Tareas » Materiales del estudiante para la siguiente clase
Pida a los estudiantes que desarrollen la Actividad 45 Guia del estudiante, regla, lapiz, borrador.
de la Guia del estudiante.

[E] RespuesTas

» Actividad 44
Responda las siguientes situaciones de acuerdo al experimento y a los datos registrados en las tablas:

1. Sila frecuencia de un movimiento se duplica, ;qué ocurre con su periodo? Para verificar su respuesta utilice algun dato
encontrado en la tabla.

Sila frecuencia se duplica indica que su rapidez también aumenta al doble en cada ciclo, entonces el periodo se
reducirfa a la mitad. Los estudiantes pueden verificar esto con algun dato de la frecuencia del experimento. Lo
multiplican por 2 y a partir de la expresion hallan la frecuencia que serfaT= 1/f.

2. ;El'tamano de la circunferencia en un movimiento circular (tama#no de los platos) afecta la frecuencia y periodo? ;Por qué?

Siafecta, ya que el movimiento circular uniforme tiene una rapidez constante con la cual el objeto recorre un espacio
circular (circunferencia) en un determinado tiempo. El periodo y la frecuencia miden los ciclos en un intervalo de tiempo;
los ciclos (vueltas) dependen del didmetro de la circunferencia. Si la circunferencia es mayor, entonces afectard Ty f también.

» Actividad 45

Mida la frecuencia cardiaca de tres (3) personas diferentes (padres, abuelos, hermanos, amigos etc). Escriba los datos
encontrados y explique qué indica ese valor a partir del concepto de frecuencia.

El pulso se orgina eneel @ Coloca una mano con la palma hacia arriba
corazon al bombear la

sangre al cuerpo.

\iﬁ ‘ K Arteria radial

@ Con las yemas de los dedos indice y medio de la otra
mano, presionar suavemente sobre la arteria radial
hasta sentir el pulso.

@ Luego contar las pulsaciones durante 30 segundos
y el resultado multiplicarlo por 2.

Esta parte es libre para cada estudiante y los datos dependen de la edad de las personas a quienes le mediran la
frecuencia cardfaca.
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(& anexos ]
() Lectura 15 ]

iVamos a experimentar!

Objetivo: Relacionar experimentalmente algunas caracteristicas del movimiento circular uniforme.
Introduccion

El movimiento circular uniforme lo describen aquellos objetos que se mueven con una trayectoria circular y con una ra-
pidez constante, y por lo tanto tardaran siempre el mismo tiempo en dar una vuelta completa. La direccion de la velocidad
cambia continuamente como se indica en la figura.

Para describir de una manera exacta cuanto se tiempo demora el objeto en dar una vuelta se usa una variable llamada perio-
do (T), la cual se define como el tiempo que tarda un objeto en dar una vuelta y se denomina por la letra (T). Este tiempo se
mide en segundos.

Ellos tardan 30 segundos en dar una vuelta,
entonces su periodo es:

T=30s para 1 ciclo (vuelta completa)

Se habla de la frecuencia (f) en un movimiento circular para medir cuantas vueltas (ciclos) se da en una unidad de tiem-
po. Cuanto mayor es la frecuencia, mas rapido son los ciclos. Se mide en s o en Hertz (Hz). Por ejemplo su corazén late
unas 60 veces por minuto, o aproximadamente 1 vez por segundo. Esto significa que su frecuencia es 1 ciclo (latido) por
segundo. Para hallar la frecuencia se utiliza la siguiente expresion:

1 1
frecuencia =———— f=—
vend periodo T
ciclo 1
Unidades=———— =— =s""=Hertz (H2)
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Ellos dan 4 vueltas completas en 120 segundos (2
minutos), su frecuencia sera:

f=4ciclos/120s

f=00335"06 0033 Hz
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Clase 17 - Bimestre: IV * Ciencias 9

Tema: Movimiento circular uniforme

Evidencias de aprendizaje: 1. Identifica un marco de referencia inercial e interpreta las variables
cinematicas para la caracterizacion del movimiento. 2. Establece relaciones entre variables cinematicas
y movimientos.

|

@ ANTES (PREPARACION)

» Preparacion: Sugerencias de preparaciéon - Leay amplie sus conocimientos sobre las

conceptual caracteristicas del movimiento circular uniforme.

- Vea el video con anterioridad para desarrollar la clase
en caso de que haya alguna falla o inconveniente en
la proyeccién de este durante la clase.

- Lea con anterioridad la Guia del docente y la Gufa » Materiales o recursos para el estudiante
del estudiante con el fin de anticipar posibles - Guia del estudiante, cartuchera y cuaderno.
preguntas de los estudiantes.

» Materiales o recursos para el profesor
- Guia del docente y Guia del estudiante.

Q) DURANTE

I

; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: . ESTUDIANTES

© 5 min: Presente la agenda de la clase: © + Salude de manera afable

Ca) Objetivo (s) de la clase: Ly célida a sus estudiantes A

: . L e ) : estableciendo contacto :

: - Identificar las caracteristicas de un movimiento circular o :

: ) : visual con cada uno deellos.
s uniforme en el contexto. : :
S .« Organice rdpidamente alos  :
Vi - Aplicar los conceptos matematicos basicos del MCU. : : '
é : P P © estudiantes para darinicio . Clase magistral
O : b) Actividades: ¢ alaclase. :
- :
= : - Entrega de tarea.

- Proyeccion de video.
- Actividades de la Gufa del estudiante: lectura, solucion
de ejercicios de aplicacion.

10 min: -« Verifique que los demds ]

: « Pida aleatoriamente la tarea a algunos estudiantes. : corrijan la tarea con los : }

© « Pida que alisten los materiales. - aportes que usted y los E

i ! ©demas estudiantes hagan.
S Proyecte el Video No. 26. : 9 :
g
9 : : Video
EE
w : . Pida alos estudiantes que lean el texto "Movimientos sobre un mismo

eje” que se encuentra en el punto 1 de la Actividad 46 de la Guia del
estudiante y respondan el punto 2.

&

Individual
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; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS DE LOS
: : ESTUDIANTES

: 30 min: © « Acompane la lecturay :
¢+ Pida a los estudiantes que lean el texto “El movimiento circular ¢ en caso de ser necesario
: uniforme tiene unas caracteristicas” que se encuentra en la ¢ intervengay aclare
© Actividad 47. © conceptos. Parejas
© + Pida que respondan la pregunta de la Actividad 48. .+ Este ejercicio lo pueden '
§ | - Pidaa sus estudiantes que lean el texto "Vueltas y giros” que se . desarrollar siguiendo los
Y encuentra en la Actividad 49. . pasos del ejercicio de
=2 . . o - aplicacién resuelto.
S . -+ Indique a los estudiantes que desarrollen el ejercicio propuesto :
< © enla Actividad 50. P Recuerde la importancia
: deque se apliquen los
conceptos adecuadamente.
- Esimportante recordar a
los estudiantes que deben
leer los cuadros de didlogo. :
: 5 min: o
- .« Solicite a dos o tres estudiantes los ejercicios que resolvieron para : :
§ : corregirlos.
i‘,—f : « Haga un resumen de los conceptos trabajados en clase. : : w

Clase magistral

(V' DEspuEs

» Materiales del estudiante para la siguiente clase
Guia del estudiante, regla, lapiz, borrador.

@ RESPUESTAS

» Actividad 48
El tocadiscos del abuelo gira a 33 rpm. jCudl serd su velocidad angular en radianes?
w =0/t =33 x 2n rad/t = 6671 rad/min = 661 rad/60 seg = 1,11 rad/seg = 3,45 giros por segundo.

» Actividad 50
1) Escriba cuéles son caracteristicas del M.C.U.
a) Trayectoria circular.
b) Velocidad angular constante.
) Existe un periodo.

d) Existe una frecuencia.
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2) Responda las siguientes preguntas.

La rueda de la bicicleta da 20 giros en 2 segundos. ;Cual es su periodo y cudl es su frecuencia?

T =2 segundos /20 giros = 0,1 segundos
f =20 giros/2 segundos = 10s-1 0 10 Hz

(& anexos |

Movimientos sobre un mismo eje

Se ha preguntado cuando ve fun-
cionar un ventilador, ;qué tipo de
trayectoria tiene este movimiento?
Es el mismo movimiento de la rue-
da de la bicicleta o las aspas del mo-
tor de la lancha e inclusive el movi-
miento que describe las manecillas
del reloj. Todos tienen en comun
que giran.

() Lectura17]

El movimiento circular uniforme tiene unas caracteristicas

Melba es una estudiante de 13 afios. Un dia, le dice a su mama que cuando se
levanta rapidamente se marea. La mama decide llevarla al puesto de salud, y
alli le ordenan tomarse unos examenes de sangre; cuando le toman la mues-
tra, la bacteridloga le dice a Melba “Tengo que llevarlos a la centrifuga y colo-
carlos a 3500 RPM durante 10 minutos para separar el suero de los gldbulos
rojos”. La estudiante se queda con la duda de que queria decir "RPM".

Caracteristicas del movimiento circular uniforme (MCU):

El movimiento circular uniforme (MCU) describe una trayectoria circular, a
diferencia del movimiento rectilineo uniforme que describe un movimiento
en linea recta.

La rapidez en ambos movimientos es constante. En el movimiento circular
se tiene dos tipos de velocidades:

m Rapidez angular
m Rapidez lineal o tangencial.
La rapidez angular (w) implica que describe dngulos iguales en tiempos iguales.

Esto quiere decir en la imagen que el minutero da una vuelta cada hora.
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El radio de una circunferencia es
la distancia del centro a cualquier
punto en la circunferencia.

El diametro es dos veces el radio.

Una tangencial es una recta que
toca la curva (borde) en un punto
de la circunferencia.

La Constante Pi es el nimero
de veces que cabe el didmetro
en la circunferencia. 3,14159.. ..
aproximadamente

Circunferencia

Circunferencia

— =TT=3.14159...
Didmetro

...........................................
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La velocidad angular es la medida de lo rapido que un cuerpo estd cambiando su dngulo y expresa la relacion que existe
entre el angulo recorrido por el movil y el tiempo empleado en recorrer dicho angulo.

Eje de rotacion
Las unidades de rapidez angular son los radianes/segundo, (rad/s).
Un radién es aquel dngulo cuyo arco coincide con su radio AT1/2

X

Angulo un radian m n
1 rad = 57,29 grados
En una circunferencia hay contenidos seis
d 3n/2

y casi un cuarto de radian, es decir, 2 radianes

Una circunferencia completa corresponde a 2m radianes.

Esta medida tiene una equivalencia con las rpm. Las equivalencias se pueden calcular facilmente haciendo la siguiente
relacion:

1 vuelta = 1 revolucion = 2mirad = 1 giro
RPM = Revoluciones Por Minuto = 2rrrad/min = 2rirad/60 seg.

w = Rapidez angular en radianes.

Para el caso de Melba, 3500 RPM o revoluciones por minuto quiere decir que la centrifuga realiza 3500 vueltas en un mi-
nuto. En los 10 minutos dard 35000 giros.

3500 rpm/60 seg = 58,3 giros por segundo.

Ejercicio de aplicacion resuelto:

Encuentre la rapidez angular en radianes de una rueda que gira a 520 rpm.
w = velocidad angular, 8 = &ngulo recorrido, t = tiempo

w=0/t=>520x2mnrad/t = 10407 rad/min = 10401 rad/60 seg = 54,42 giros por segundo
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Vueltas y giros

Periodo: el tiempo que tarda un objeto o cuerpo en dar una vuelta completa.
Se representa por la letra Ty se mide en unidades de tiempo, como segundos,
minutos, horas, dias, etc. Su expresion viene dada por:

T=2n/w;Porlotanto w=2n/T
21 = Numero de veces que cabe el radio en la circunferencia.

Frecuencia: el nUmero de vueltas que da un cuerpo en una unidad de tiempo
como segundos, minutos, horas, dias, etc. Se representa por la letra fy la uni-
dad de medida es: revoluciones por minuto (RPM), revoluciones por segundo,
s o Hertz, etc.

Por lo tanto, la frecuencia es la inversa del periodo.

w

1
f==1 =" siendowlarapidezangulary Tel periodo

La frecuencia es constante ya que la rapidez angular y el periodo también lo son.

En resumen:

Periodo Frecuencia

Se mide en sequndos Se mide en Hertz

tiempo n° ciclos
n° ciclos ~ tiempo
1 1
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Hertz (Hz) es nombrado en honor
al fisico aleman Heinrich Rudolf
Hertz (1857-1894), quien descubrid
la propagacion y las propiedades
de las ondas electromagnéticas.

El término ciclo por segundo fue
completamente reemplazado

por hercio en la década de 1970.
Un hercio representa un ciclo por
cada segundo, entendiendo ciclo
como la repeticion de un suceso.
Por ejemplo, el hercio se aplica a la
medicién de la cantidad de veces
por un segundo que se repite un
giro o una onda (ya sea sonora o
electromagnética). Puede aplicarse
también, entre otros, a las olas

de mar que llegan a la playa por
segundo o a las vibraciones de un
solido. La magnitud que mide el
hercio se denomina frecuencia.

Heinrich Rudolf Hertz

...............................................



Clase 18 - Bimestre: IV * Ciencias 9

Tema: Movimiento circular uniforme

Evidencias de aprendizaje: 1. Identifica un marco de referencia inercial e interpreta las variables
cinematicas para la caracterizaciéon del movimiento. 2. Establece relaciones entre variables cinematicas
y movimientos.

» Preparacion: Sugerencias de preparaciéon - Desarrolle los ejercicios de aplicacion antes de
conceptual la clase, para detectar dudas en su explicacion.
- Lea con anterioridad la Guia del docente y la Guia del
estudiante con el fin de anticipar posibles preguntas

de los estudiantes.

- Leay amplie sus conocimientos sobre las variables > Materiales o recursos para el estudiante
del movimiento circular uniforme. - Guia del estudiante, cartuchera y cuaderno.

» Materiales o recursos para el profesor
- Guia del docente y Guia del estudiante.

. DISTRIBUCION

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: ¢ ESTUDIANTES

. 5 min: Presente la agenda de la clase: : + Salude de manera afable
©ycalida a sus estudiantes
estableciendo contacto

a) Objetivo (s) de la clase:

€

c . . I ! .
0 - Relacionar las variables de un movimiento circular uniforme )
‘S visual con ellos.
g en el contexto.
T ) - - - Organice rdpidamente
o - Aplicar los conceptos mateméticos basicos del MCU. 9 'p : ;
s ¢ alos estudiantes para dar ¢ Clase magistral
£ . b) Actividades: inicio a la clase. :

: - Actividades de la Guia del estudiante: lectura y solucion

de ejercicios de aplicacion.
: 15 min: : « Acompanie la lectura y
i« Pida a los estudiantes que lean el texto “Relaciones del movimiento © en caso de ser necesario :
circular” que se encuentra en la Actividad 51 de la Guia del estudiante. : intervengay aclare :
i« Expligue paso a paso cémo se desarrollaron los ejercicios :conceptos Parejas

de aplicacion.

¢ 15 min: ¢« Este ejercicio lo pueden
- Pida a los estudiantes que desarrollen la Actividad 52 de la Gufa desarrollar siguiendo los m
. delestudiante. pasos del ejercicio de :

© aplicacion resuelto. Parejas

© + Recuerde la importancia
. de que se apliquen los
conceptos adecuadamente.
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; . DISTRIBUCION
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CONSEJOS . DELOS
: ¢ ESTUDIANTES

¢ 10 min:
.« Solicite a dos o tres estudiantes los ejercicios que resolvieron
para corregirlos.

Sintesis

© + Haga un resumen de los conceptos trabajados en clase.

€]

Clase magistral

=

Esta clase no requiere de actividdes posteriores.

@ RESPUESTAS

» Actividad 52

Un estudiante que pertenece a la banda musical del colegio Andrés Bello de Istmina hace girar su baston de mando en
uno de sus pasos de tal modo que describe un movimiento circular uniforme con un radio de 0.8 m (longitud del bastén
de mando) y efectla una vuelta completa en 0.2 segundos para este instante.

Calcule:
1. Larapidez angular.
Para calcular la velocidad angular.

2w 2(3,1416) rad rad
=T _ 22 7O 342
=T 02s AR

2. Larapidez tangencial.
Para poder obtener la velocidad tangencial.

L =21 _ 2(31416) (08 m)
T 025

3. La magnitud de la aceleracion centripeta.

~251310
S

Aceleracién centripeta.

2
v/ (25’13g> m
=L —s 57 —7894 0
% r 08m s?
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