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¡Hay tantas personas y cosas 
que me hacen sonreír!

* Observo estas imágenes y comparto lo que veo en ellas:

* Con ayuda de mi familia, describo algunas personas o situaciones que me hacen 
sonreír. 
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* Ahora, observo esta imagen y comento lo que siento cuando la veo. 

 ¿Qué situaciones me recuerdan?
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* Recorto estas fi chas de rompecabezas que corresponden a la imagen de la 
página anterior. 

 Luego, armo el rompecabezas en el orden correcto, en la página siguiente. 
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* Busco la palabra y la imagen que se relacionan y con un mismo color, coloreo 
los cuadros.

Cuando sonrío, lo hago por diferentes motivos, quizás sea porque estoy…

divertido 

entretenido 

alegre

tímido
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Comparto una sonrisa limpia y sana 

* Observo la imagen y comento cómo cuido mis dientes. 

* Observo el diploma y la medalla de felicitación que recibí por el 
cuidado de mis dientes, la completo con mi nombre y comparto 
cómo me sentí al recibirla.

Medalla de felicitación otorgada a:

“Por el fortalecimiento de mi amor 
propio, el cuidado de mis dientes 
y mi sonrisa”. 

Si cuido mis dientes, ref lejo el amor que tengo por mí mismo y mi sonrisa es más linda 

para brindarla a los demás.
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* Con ayuda de mi familia, diseño mi propio diploma y una medalla de felicitación 
por el cuidado de mis dientes. Para decorarlo, pego una foto mía y utilizo 
marcadores de muchos colores.
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Juego a sonreír sin motivo
* C omparto un juego secreto y divertido que se llamará 

“sonríe sin motivo”; es muy sencillo y es secreto 
porque los demás no saben que están jugando. 

* Pido a mi familia que me lean y expliquen en qué 
consiste.

* Luego, en el cuadro de la derecha, dibujo cómo me 
sentí al realizar este juego.

Durante la próxima semana pon a prueba tu sonrisa, vas a ver cómo 
te diviertes al conocer la reacción de quienes te rodean.
Cuando alguien pase por tu lado, sonríele aunque no se conozcan. 
Verás que a pesar de que la otra persona no sabe a qué estás jugando 
y no sabe por qué le sonríes, inmediatamente te sonreirá.
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* Los siguientes afi ches son campañas que invitan a las personas a contribuir para 
que los niños sonrían siempre. Comento lo que veo en ellos.

* Con ayuda de mi familia y mi profesora, en la página siguiente, diseño un afi che 
para una campaña llamada “la sonrisa diaria”.
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