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¡Un pastel de cumpleaños en siete pasos!
* Con ayuda de quienes me acompañan, leo cada paso de la receta para 

preparar un rico pastel de cumpleaños.

* Recorto cada paso por las líneas punteadas.

Semana 5

4. Añade los huevos, uno a la vez, y mezcla bien 
después de haber añadido cada uno.

6. Hornea durante 45 minutos o hasta que el pastel 
esté listo. 

3. En una taza, mezcla y bate la mantequilla y el 
azúcar con una batidora hasta que logres una 
mezcla esponjosa. 

8. Ahora, el pastel está listo para decorar.
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2. Recubre el molde con una capa delgada de mantequilla 
y harina para que no se pegue el pastel. 

7. Saca el pastel del horno, deja que se enfríe el molde y 
luego, desmolda tu pastel. 1. Precalienta el horno a 180 grados de temperatura. 

5. En otra taza aparte, mezcla la harina con la levadura 
y la sal. Añade esta mezcla, poco a poco, a la mezcla de 
mantequilla, azúcar y huevos, alternando con la leche. 
Mezcla bien y viértelo en el molde que vas a utilizar 
para tu pastel. 

* Organizo la receta según el orden correcto que debe llevar la preparación del 
pastel.

 De acuerdo con este orden, pego cada paso en las páginas 7 y 8. 

* Coloreo cada uno de los pasos de la preparación de mi pastel de cumpleaños. 
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¡Me divierto haciendo títeres!
Para vivir un momento entretenido en mi fiesta de cumpleaños realizaré una función 

de títeres y los accionaré con mis propios dedos. Crearé tantos personajes como dedos 
tengo en mis manos.

Pido ayuda a mi familia para inventar una historia con animales: una fábula. 
Imaginaré las situaciones que representaré con los títeres y los personajes con sus 
características físicas y su vestuario.

Ahora, ¡a hacer los títeres! Con ayuda de quienes me acompañan, leo cómo hacerlo. 

Materiales:
✦ Lápiz

✦ Cartulina

✦ Pegamento

✦ Colores o pinturas

Instrucciones:
1. Dibujo en cartulina la cara que corresponde a cada personaje de la fábula con 

sus respectivas expresiones. Debajo de cada cara, dibujo y pego un rectángulo. 
Observo la figura de arriba. Tengo en cuenta que las caras no sean muy grandes 
ni los rectángulos muy largos, deben ser del ancho de mis dedos. 
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2. Una vez que tenga el dibujo de todos 
los personajes, los coloreo y recorto por 
el borde.

3. Enrollo, alrededor de cada dedo, el 
rectángulo alargado que está debajo 
de cada personaje. 

 Pongo un puntico de pegamento al 
final para evitar que se desenrolle.

4. Ensayo mi función con los personajes 
puestos en mis dedos. Para ello, le doy 
a cada uno una caracterización de la 
voz.

5. Invito a quienes me acompañan a la 
función de títeres que tengo preparada.

6. Ahora, empiezo a contar mi historia. 
Para lograr que cada personaje entre 
en escena, según el desarrollo de tu 
fábula, doblo los dedos y extiendo solo 
aquel que se ha transformado en el 
personaje del cual voy a hablar. 
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Diseño lindos festones

Hacer festones es muy sencillo. A continuación, leo con mi profesora cómo hacerlo.

Materiales:

* Papel iris de colores variados

* Tijeras

* Hilo

Instrucciones:
1. Tomo una hoja de papel iris de 

mi color favorito y la doblo por la 
mitad.

2. Una vez más la doblo por la mitad.

3. Y, una vez más la doblo por la mitad.

Una f iesta debe llevar adornos llamativos como festones o guirnaldas. ¿Sabías que puedes diseñar tus propios 
festones? 
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Puedes repetir los mismos pasos usando 
hojas de otros colores... así tendrás una 
decoración original y todo tu mundo se 
llenará de alegría y diversión.

4. Ahora que me ha quedado el 
rectángulo más pequeño, empiezo 
a dibujar en todos los bordes 
diferentes formas geométricas, 
como: semicírculos, rectángulos, 
cuadrados y triángulos.

5. Recorto cuidadosamente por los 
bordes todas las fi guras que dibujé.

6. Desdoblo muy despacio la hoja y 
descubro la composición que he 
inventado.

7. Si quiero colgar mi festón, abro un 
huequito en cada extremo y luego 
paso un hilo por ellos. Hago un nudo 
y, ¡ya está mi festón!

8. También puedo usar mi diseño 
como individual en la mesa o como 
portavaso.
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